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Domenica 5 marzo

Anello di Casina
Alla scoperta delle sorgenti del Crostolo

Escursione fuori dalle righe questo anello di Casina, nel senso che non seguiremo fedelmente i sentieri
tracciati dal CAl, ma precorreremo anche antiche mulattiere in boschi di pini silvestri o prati aperti per
arrivare alle nascoste sorgenti del nostro Crostolo.
Si parte dal centro di Casina e, passando tra antiche case, si segue il sentiero 650B scendendo fino a
incrociare il vecchio precorso della statale 63. Da qui, per carrareccia, si sale all’antico borgo di Cologno
(casa a torre XVII sec.) e, proseguendo, al Monte Lemanna (616 m). Si scende ora puntando alle sorgente
del Crostolo, un po’ nascoste da canneti, ma ben individuabili. Si torna a risalire verso Cip iolla, borgo
rurale, e si continua fino al Monte delle Tane dove un monumento ci ricorda gli orrori della 2° Guerra
Mondiale. Si scende al suggestivo e nascosto lago dei Pini e da qui, percorrendo un tratto del Sentiero
Matilde si ritorna a Casina. E’ previsto un momento conviviale finale, facoltativo, in una trattoria della zona
a prezzo concordato, previa prenotazione.

Programma

Avvertenze:

E’ richiesto un abbigliamento adatto alla stagione e ad un’escursione di media-bassa montagna; scarponi, zaino,
bastoncini telescopici, mantella o k-way, guanti, borraccia piena, & consigliato un ricambio abbigliamento da lasciare
in auto.

Difficolta T

Dislivello Sallta/dlsc_esa 240 m.
circa

Sviluppo 7 Km circa

planimetrico

Durata 3h circa (Escluse le

pause)

Acqua Da casa
Luogo di ritrovo: Parcheggio Ipercoop Baragal la
Orario di ritrovo: ore 08.30
Orario di partenza escursione ore 09.15
Mezzo di trasporto: mezzi propri
Orario indicativo termine escursione: ore 13.00
Cartografia: La Collina Reggiana n.1 ed. Geomedia
Capogita: Pelli Elio tel. cellulare 340 7273977 Soncini Mario

Prenotazione obbligatoria per tutti anche telefonica o e mail presso la Sede CAI entro venerdi 3 marzo
per chi si ferma a pranzo, sabto 4 per la sola escursione. Obbligo per i non soci la firma del modulo
assicurativo in sede con pagamento della quota, i soci non pagano.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l'accettazione del presente programma e del
Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.
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