Domenica 3 novembre 2019
AUTUNNO SUL CRINALE

DA PRADARENA AL SILLANO

Con la Sottosezione Cai Novellara

La Sezione reggiana del Cai e la Sottosezione di Novellara organizzano una bella escursione alla ricerca dei
colori autunnali sul crinale tosco-emiliano. Dal Passo di Pradarena si attraversano le splendide faggete della
valla del Rossendola e della Lama di Rio Re, per arrivare al Monte Sillano, da dove ci si affaccia sulla sugge-
stiva conca della Lama di Mezzo e delle Porraie. Lasciato il grandioso panorama che si pud ammirare dal Sil-
lano (dal Cusna, al Prado e alle Apuane) si scende sul sentiero 00, dove passa il Sentiero Italia Cai e I'Alta Via
dei Parchi, per proseguire fino al Passo di Pradarena, lungo un percorso spettacolare che si affaccia sulla
Garfagnana.

Programma

Ore 7:00, partenza da Novellara con mezzi propri dal Piazzale della Stazione

Ore 7:30, partenza da Reggio Emilia con mezzi propri dal piazzale dellTpercoop Baragalla

Ore 9:15, arrivo al Passo di Pradarena

Ore 9:30, inizio escursione.

Dal Passo di Pradarena (1576 m) si prende il sentiero 639 che entra poi nell'alta valle del Rossendola. Sem-
pre in quota, tra belle faggete, si entra nella valle del rio Re. Si prosegue tra boschi e praterie d'alta quota
nella conca sotto il Sillano, fino alla Sella di Lama di Mezzo (1725 m circa), che si affaccia sulla splendida
conca della Lama di Mezzo, di fronte alle Porraie. Lungo il sentiero 641 si sale con un tratto breve ma ripido
fino alla cima del Monte Sillano (1874 m): di fronte la poderosa mole del Cusna e i Prati di Sara, e sotto le
vaste faggete della Val d'Ozola. Alle spalle le Apuane e sotto la Garfagnana. Dalla cima si scende verso ovest
tra le praterie del crinale fino a raggiungere in breve il sentiero 00, che si segue raggiungendo il Passo della
Comunella (1619 m), le pendici del Monte Asinara e infine il Passo di Pradarena.

Tempo di percorrenza, 4 ore, soste escluse

Dislivello: 345 m circa

Difficolta: E.

Avvertenze: Indispensabile I'abbigliamento da alta montagna (scarponi, giacca a vento, zaino, borraccia
piena).

Accompagnatori: Giorgio Galli e Carlo Possa

Sono ammessi anche non soci Cai.

Iscrizioni: presso Sede Cai Reggio Emilia Tel. 0522.436685, mail attivitasezionali@caireggoemilia.it, o Cai
Novellara Tel. 347.1657696 entro il 31 ottobre 2019.

La partecipazione alla escursione comporita la conoscenza integrale e laccettazione del presente programma
e del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Sede operativa: via Caduti delle Reggiane 1 H, Reggio Emilia
Sede legale: viale dei Mille 32, Reggio Emilia
tel. 0522 436685-1935187, cell. 393 9171764 (attivo negli orari di apertura), mail attivitasezionali@caireggioemilia.it
www.caireggioemilia.it; facebook CAl Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura: mercoledi, dalle 19:00 alle 22:00; giovedi e venerdi dalle 20:30 alle 22:00




