
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 

Sabato 6 febbraio 2021 (pomeriggio) 

Passaggio a Sud Est Passaggio a Sud Est   
Tra Acque Chiare e l’Oasi del Gruccione Tra Acque Chiare e l’Oasi del Gruccione  

 

Con il 2021 la Sezione reggiana del CAI e la Commissione Ambiente Montano 
(TAM) propongono una serie di appuntamenti itineranti il sabato pomeriggio …. 
tutti in pianura! Saranno cammini dedicati a percorsi della cintura cittadina e del 
forese meritevoli di esser fruiti e divulgati, e  occasione di incontro di volta in 
volta con realtà del territorio, promotori di progetti agricoli interessanti e 
l’entusiasmo di piccole realta’ associative e pioniere. 
Il Comune di Reggio Emilia da alcuni anni sta investendo in questi progetti di 
riqualificazione di siti con peculiarità storiche  ambientali e paesaggistiche, aree 
rinaturalizzate e siti del forese recuperati e ritrovati in “connessioni e percorsi 
verdi”  sempre più interessanti ed articolati, grazie alla collaborazione di asso-
ciazioni e cittadini, fra cui anche il Cai, che ha contribuito per la cartografia e 
segnaletica. 
 

 

PROGRAMMA 
 
 

Con il “Passaggio a Sud Est “, fra il Crostolo e il Rodano, proponiamo un itinerario semi urbano tra la poco conosciuta 
"Oasi del Gruccione" e inediti tratti e boschetti a lambire il rio Acque Chiare. Strada facendo, inaspettati incontri con 
alcuni protagonisti resistenti... chi intento a potare un filare di vigna, a ridosso di un orto di piante antiche ideato e amore-
volmente curato dai volontari dell'Orto di Gabrina, chi a curare e accudire fieramente amici del mondo asinino, alle spal-
le del Mauriziano nella fattoria degli Asinelli. Sono circa 14 km, per complessive 3/4 ore di cammino, su pedonali, car-
raie, sterrato, stradine vicinali.  
 

Necessari scarponcini (possibili tratti infangati), abbigliamento comodo, gilet alta visibilità, una torcia, e-
ventuali bastonicini, zaino con propri generi di conforto e thermos  per una sosta ristoro intermedia. 
 

Luogo di ritrovo: parcheggio presso il Ristorante Quantum, via F. De Sanctis 7 (Zona via Tassoni-Canali) 
Orario di ritrovo: ore 13:45; orario previsto di rientro: 17:30 
 

Difficoltà: T/E; Dislivello: vicino allo 0; Sviluppo planimetrico: 14 km circa 
Durata: 3/4 ore circa, a seconda delle pause 
Accompagnatori: Daniela Friggeri-TAM  (339 5322488) e Carlo Possa   
Cartografia: Carta Escursionistica 1:25.000 “Aree Protette e Parchi Urbani dell’Alta Pianura Reggiana (GeoMedia) 

  

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 
 

 

MASSIMO 20 ISCRITTI. PARTECI-
PAZIONE RISERVATA AI SOCI CAI. 
Prenotazione obbligatoria, via mail 
o telefono presso la Sede entro il 5 
febbraio 2021 
 
 
La partecipazione comporta la conoscenza 
integrale e l’accettazione del presente pro-
gramma e del Regolamento Sezionale dispo-
nibile sul sito www.caireggioemilia.it. 

CAI Sezione di Reggio Emilia  -  APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura: mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

“Esplorazioni intorno alla città” 

http://www.caireggioemilia.it.
mailto:attivitasezionali@caireggioemilia.it
http://www.caireggioemilia.it


CAI – Sezione di Reggio Emilia – Commissione Escursioni 
 
 
 
 

 
  
DISPOSIZIONI ANTI COVID 19 
 
Oltre al regolamento gite sociali, saranno adottate anche le seguenti misure di contenimento “Emergenza 
COVID-19”: 
Chi intende prenotarsi deve essere consapevole che non potrà partecipare se: 
NON ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione; 
NON ha debitamente compilato e sottoscritto il modulo di Autodichiarazione; 
NON è provvisto dei necessari DPI (mascherina, gel disinfettante); è soggetto a quarantena, se a conoscen-
za di essere stato a contatto con persone risultate positive negli ultimi 14 giorni, se non è in grado di certifi-
care una temperatura corporea inferiore ai 37,5°C e assenza di sintomi simil influenzali ascrivibili al Covid-19. 
Ogni partecipante dovrà osservare scrupolosamente le regole di distanziamento e di comportamento: 
Durante l’escursione va mantenuta una distanza interpersonale di almeno 2 metri. Ogni qualvolta si dovesse 
diminuire tale distanza, durante le soste e nell’incrocio con altre persone è obbligatorio indossare la masche-
rina;  
Sono vietati scambi di attrezzatura, oggetti, cibi, bevande o altro tra i partecipanti non appartenenti allo 
stesso nuclemfamiliare.  
Si fa obbligo ai partecipanti di avere con sé la mascherina e il gel disinfettante a base alcolica.  
È responsabilità dei partecipanti non disperdere mascherine o quant’altro lungo il percorso, tutto va riportato 
a casa così come i rifiuti. 
I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione. 
 
 


