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CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI REGGIO EMILIA
COMMISSIONE ESCURSIONI

Sabato 12 giugno 2021
Al “Rifugio Battisti” per il Sentiero "Pincelli”

Escursione nel Parco Nazionale dell’Appennino tosco-emiliano

In occasione dell’edizione 2021 dell'iniziativa”IN CAMMINO NEI PARCHI”, promossa da CAI e Federparchi, la Sezione
reggiana del Cai, in collaborazione con la Commissione TAM (Tutela Ambiente Montano) organizza per sabato 12
giugno una escursione nel Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano, che raggiungera il Rifugio del Cai Reg-
gio Emilia "Cesare Battisti” a Lama Lite, percorrendo il Sentiero "Olinto Pincelli”, dedicato al grande "Pincio”.
Sara l'occasione per ammirare i bellissimi boschi del’Abetina Reale, le praterie d'alta quota sotto il Monte Prado e
il Lago della Bargetana. L'escursione partira dal ponte su torrente Lama (Abetina Reale).

PROGRAMMA

Raggiunta in auto da Case Catalini di Civago la sbarra sul ponte su torrente Lama (1500 m circa) nel cuore
dell’Abetina Reale, si inizia il percorso seguendo il sentiero 681 fino al Rifugio Segheria (1410 m). Da qui si sale sul
sentiero 605 fino ad incontrare il Sentiero Olinto Pincelli (605 B): lo si segue risalendo la suggestiva conca tra il
Prado e il Sassofratto, fino ad incontrare il 633 che coincide con il Sentiero Italia Cai e ['Alta Via dei Parchi. Lo
si segue a destra sul bellissimo tratto che porta a Lama Lite (1781 m), e da qui si raggiunge in breve il Rifugio
Battisti (1761 m). Nel primo pomeriggio proseguimento per il Lago della Bargetana (1770 m) e rientro per il
sentiero 631, che da Lama Lite scende tra bellissime faggete nella valle del torrente Lama.

Orario di partenza dal ponte su torrente Lama: 9:45. Orario indicativo di rientro alle auto: ore 16:15
Difficolta E. Salita al Rifugio 2:30 ore, soste comprese. Ritorno per Lago Bargetana e sentiero 631: 2,40 circa.
Dislivello in salita: 370 metri circa.

Capigita: Carlo Ferrari, Raffaele Frazzi (TAM) e Carlo Possa

Cartografia: Carta Escursionistica "Alto Appennino Reggiano"”, GeoMedia

Avvertenze: sono richiesti scarponi,
pantaloni lunghi, giacca a vento, zai-
no, borraccia; raccomandati bastonci-
ni e cappello.

Pranzo: al sacco o presso il rifugio
(prenotazione obbligatoria e tempe-
stiva da comunicare al momento
dell'iscrizione).

Prenotazione obbligatoria in se-
de al Cai entro giovedi 10 giugno
2021 per un massimo di 20 i-
scritti. Sono ammessi anche i
non soci Cai.

La partecipazione comporta la cono-
scenza integrale e l'accettazione del
presente programma, del Regola-
mento Sezionale disponibile sul sito
www.caireggioemilia.it e delle dispo-
sizioni anti Covid 19 del Club Alpino
Itaiiano.

Gli accompagnatori si riservano
la facolta di apportare modifiche
al programma sopra descritto.

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a.
email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura: mercoledi dalle 18.00 alle 21:00, giovedi e venerdi dalle 19.30 alle 21.00




