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Domenica 5 marzo 2023 

USCITA FAMILY SUL SENTIERO DEI DUCATI 
Personaggi medievali e missioni da compiere ai piedi del castello del Bianello 

 

L’escursione è rivolta alle famiglie e riservata a bambini (dai 4 anni di età) e a ragazzi 

ACCOMPAGNATI da genitori o parenti. Scopriremo insieme i tesori naturali dell’oasi LIPU del Bianello, 

percorrendone i famosi colli e visitandone l’imponente castello … ma non solo: l’Associazione Comitato Matildico 

di Quattro Castella con la Contrada di Monticelli e l’associazione Lux Victrix animeranno il percorso con figuranti 

in costume storico consentendoci così di imparare giocando qualcosa di più sulle vicende storiche che proprio in 

quei luoghi ebbero come protagonista indiscussa Matilde di Canossa. I bambini dovranno risolvere enigmi e 

superare sfide per poter essere alla fine nominati “Cavalieri di Matilde” …ce la faranno? Venite con noi a scoprirlo! 

PROGRAMMA 
L’ escursione inizierà presso il parco del Melograno, a pochi 

passi dal borgo di Monticelli. Camminando tra boscose forre, 
calanchi, e ampie radure arriveremo dapprima a Monte Zane 

e Monte Lucio incontrando misteriosi personaggi che ci 
coinvolgeranno in sfide, giochi ed enigmi medievali. Lungo il 

cammino avremo anche la possibilità di vedere dei fossili, 

tracce di un antico mare che occupava l’intera pianura padana. 
All’ombra dei secolari ulivi della “Corte degli Ulivi” del Bianello 

potremo fermarci per un pic-nic e giocare in libertà. Nel 
pomeriggio, visita guidata (a pagamento) al castello 

(incontreremo anche il suo fantasma?) per poi percorrere 

l’ultima parte del sentiero che ci ripoterà alle auto. 

Avvertenze: è richiesto un abbigliamento adatto all’escursione tra cui scarponcini o comunque scarpe con 

suola scolpita, zaino, quanto necessario per proteggersi da pioggia, vento e sole. Borraccia piena, pranzo 
al sacco. Non sono ammessi passeggini. Cani solo se tenuti al guinzaglio. Per bambini di età minore a 4 anni 

contattare i capogita. 

Difficoltà: E - Escursionistica 

Durata:  Intera giornata. La camminata ha una durata complessiva di circa 2 ore (escluse le 

soste “gioco” e la pausa pranzo) 
Dislivello:  Salita 200 m. circa, discesa 200 m. circa Lunghezza: 5 km circa 

Luogo e ora di ritrovo:  
 Per gruppo Family CAI Novellara: parcheggio Conad di Novellara ore 8.40. 

 Per tutti gli altri: ore 9:30 al parcheggio del Parco del Melograno (via Don 

Luigi Sturzo, Quattro Castella). Auto proprie.  
Partenza: Ore 9:45. 

Rientro:  Rientro al parco del Melograno per le 17.30 circa. 

Capogita:  Alice Olivi (333.27 89 023) e Giovanni Fiori (338.49 133 67 – meglio se via WhatsApp) 

Iscrizioni:  Segreteria CAI Reggio Emilia entro e non oltre Giovedì 2 Marzo 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e 

del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 


