
 
 

 

 
 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 

Commissione Escursioni 

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura:mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

Domenica 28 maggio 2023 

Sentiero dei Ducati: i Castelli di Matilde 
IN COLLABORAZIONE CON LA SEZIONE CAI AAB DI PORRETTA TERME 

Si tratta di un percorso ad anello che partendo dal Castello di Rossena ci permette di cogliere tutti gli aspetti più 

significativi del territorio, con il pensiero sempre rivolto a Matilde di Canossa. 

PROGRAMMA 
La nostra escursione inizia nei pressi del Castello di Rossena per dirigerci verso la Riserva naturale della Rupe 

di Campotrera (sentiero 662), ritornando verso il Castello si passa nei pressi della quadrangolare Torre di 
Rossenella, più spostata verso sud-ovest. Proseguiamo 

sul sentiero 650 per poi raggiungere Braglie, Casalino ed 

infine Cerredolo dei Coppi. Caratteristiche sono le case 
più antiche, con aspetto di piccole corti, una delle quali 

comprende pure una torre ben conservata. Quasi al 
centro della facciata è visibile una pietra tondeggiante, 

che aveva funzione augurale. Molte altre “bugne” 

augurali sono visibili su altre case del borgo, che 
attestano di credenze di origine antichissima. Interessanti 

anche alcuni portali attribuibili a epoca medievale. 
Imbocchiamo quindi il Sentiero dei Ducati che seguiremo 

fino a Canossa passando per il monte Tesa. Canossa 

raggiunse la sua massima importanza durante la 
reggenza della contessa Matilde ormai quasi 1000 anni fa. 

Dopo una breve pausa abbandoniamo la rupe ed imbocchiamo il sentiero CAI che in discesa ci porta verso 
Riverzana, si entra ora nell’Azienda agricola “Antichi Poderi di Canossa”. Giunti al bivio con il Sentiero dei 

Ducati proveniente da Grassano, svoltiamo a sinistra e seguendo il sentiero CAI 640 risaliamo verso l’abitato 
di Rossena su cui si erge la roccaforte, realizzata su di una rupe vulcanica, che presenta alcune parti datate X 

secolo. 

 

Avvertenze: è richiesto un abbigliamento adatto all’escursione; scarponi, zaino, bastoncini telescopici, giacca 

a vento, occhiali da sole, protezione solare, borraccia piena, pranzo al sacco. 

Difficoltà: E 

Durata:  5h (Escluse le pause) 

Dislivello:  Salita 800 m. circa, Discesa 800 m. circa Lunghezza: 15 km circa 
Luogo di ritrovo: Parcheggio Castello di Rossena 

Orario di ritrovo: 09.15 Orario di partenza: 09.30 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri 

Cartografia:  GeoMedia – Carta escursionistica n. 1 – La Collina Reggiana – 1:25.000 

Capigita:  Giuseppe Cavalchi (tel. 335 7384631) – Carlo Possa 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

Prenotazione obbligatoria presso la Sede entro giovedì 25 maggio 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento 
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 

http://www.caireggioemilia.it/
http://www.caireggioemilia.it/

