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SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Domenica 2 Luglio 2023
Spigolino e Scaffaiolo

Un bellissimo itinerario a carattere prettamente naturalistico e paesaggistico a cavallo fra le province di Modena
e Bologna, dove andremo a scoprire alcuni gioielli dell’Alto Appennino Emiliano: Il Passo di Croce Arcana, il Monte
Spigolino e il Lago Scaffaiolo.

PROGRAMMA

Partiremo da Capanno Tassoni, un rifugio situato
nell’Alta Valle di Ospitale, posto a circa 1300m di
quota e che raggiungeremo comodamente in auto.
Nei pressi del rifugio imboccheremo la bella forestale
(sentiero 445) che conduce in direzione del Passo
della Riva; dopo circa 600 metri, in prossimita di una
curva, inizieremo a salire a destra sul sentiero 413
ben segnalato. Il sentiero, immerso in una bellissima
faggeta, attraversa alcune volte la strada carrabile
che conduce al passo e pil avanti si unisce al sentiero
415. Usciti dal bosco, in breve raggiungeremo lI'ampio
valico del Passo di Croce Arcana (quota 1669m)
spesso sferzato da fortissimi venti.

Qui ci fermeremo per una breve sosta per visitare da
un lato, la croce a ricordo dell’Anno Santo 1933 g,
dall'altro lato il caratteristico monumento detto Cippo
degli Alpini presso il quale sono collocati 2 cannoni a ricordo della seconda guerra mondiale, infatti di qui passava
la linea Gotica che fu teatro di aspri combattimenti fra il 1944-45.

Proseguiremo il nostro cammino seguendo il crinale dell’appennino, sentiero 00 o GEA (Grande Escursione
Appenninica), dove giungeremo ai piedi del monte Spigolino; qui sara possibile seguire ancora la dorsale
raggiungendo cosi la cima di questo monte e punto pil alto di questa escursione (quota 1827m) oppure, pil
brevemente aggirarla a destra fino ad arrivare al
passo della Calanca (quota 1732m).

Da qui, percorreremo ancora sempre sul sentiero 00
che in circa 20 minuti raggiungeremo il Lago
Scaffaiolo (quota 1783m) e il vicino Rifugio Duca
degli Abruzzi (quota 1794m). Al Lago Scaffaiolo non
sara esclusa una sosta tintarella sulla riva.

Per il ritorno, scenderemo dal Lago Scaffaiolo per il
sentiero 401 fino a giungere un ampio pianoro a
circa 1550m di quota. Da qui, prenderemo il sentiero
339 che ci condurra al Passo del Lupo (quota 1564m)
dove imboccheremo il sentiero 411 che attraverso
una faggeta scenderemo fino ad incrociare la
forestale (sentiero 445) del Passo della Riva con la
quale rientreremo alle auto e concludere il giro.
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Avvertenze: ¢ richiesto un abbigliamento adatto all’escursione; scarponi, zaino, bastoncini telescopici, giacca
a vento, occhiali da sole, protezione solare, borraccia piena alla partenza, pranzo al sacco, ricambio da
lasciare in auto.

Difficolta: E
Durata: 5:30h (Escluse le pause)
Dislivello: Salita 850 m. circa, Discesa 850 m. circa Lunghezza: 14 km circa

Luogo di ritrovo:
Orario di ritrovo:
Mezzo di trasporto:

Cartografia:
Capigita:

Parcheggio adiacente alla Gelateria Pacifico a Reggio Emilia (zona Buco del Signore)
06.45 07.00

Mezzi propri

Orario di partenza:

Carta escursionistica Alto Appennino Modenese — Ed. Maptrek - Scala 1:25.000
Matteo Manzini (tel. 333 6166374) — Andrea Messori (tel. 338 6234728)

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.

Prenotazione obbligatoria presso la Sede entro giovedi 29 giugno.

I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione, in particolare per quanto
riguarda le DISPOSIZIONI ANTI COVID 19.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma e del Regolamento
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.
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