
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 

Commissione Escursioni 

Domenica 30 luglio 2023 
 
 

 
  

Splendida tappa “alpina” del Sentiero dei Ducati (SD) che 
conduce il viandante nell’ambiente tipico dell’alto Appennino, 
nei pressi del valico del Lagastrello, punto di incrocio tra le 
province di Reggio, Parma e Massa Carrara, posto tra la cima 
reggiana del Monte Acuto (1785 m) e quella Parmense del 
Malpasso (1716 m), attraversando fresche e ombrose fagge-
te inframezzate da soleggiate radure con scorci su tutta l’alta 
Val d’Enza. I numerosi corsi d’acqua, l’ampia distesa lacustre 
del Lago Paduli donano al viandante uno straordinario senso 
di pace e rilassatezza. Si percorre buona parte della tappa 7 
del SD (www.sentierodeiducati.it). 
 

PROGRAMMA 
 

Dall’agriturismo “Valle dei Cavalieri” a Succiso Nuovo (1000 
m) si scende sustrada asfaltata per circa km 1 fino ad un tor-
nante (m 930).  
Subito si presenta il guado sul torrente Liocca, varcato il quale il percorso continua con tornante e in legge-
ra salita (m 980) per poi scendere al più facile guado del Rio Scuro. Si raggiunge quindi la strada provinciale, la 
si percorre per circa m 500 per riprendere il sentiero sulla dx entrando a Miscoso (915 m) presso la chiesa. Si 
attraversa il paese e di fronte al bar ristorante “La Montanara” si inizia a salire il sentiero e lo si percorre sulla 
panoramica Costa Magnano fino ai dossi della Costalta (m 1172) ai piedi del monte Fugacciaro. Si prosegue 
dritti sul SD tra bellissime faggete fino ai pascoli del Lagastrello, toccando un riparo dei pastori eretto nella pia-
na di Spiaggia Bella. Si varca il Rio Canalaccio, si sale fino ad incrociare il sentiero 659 e lo si segue a dx, si 
scende e si varca il Rio Garzoli raggiungendo una maestà ottocentesca e infine si giunge al lago Paduli (o del 
Lagastrello) e alla sua diga (1159 m). 
L’escursione si effettuerà in pullman. 
 

Ritrovo a Reggio Emilia: parcheggio dell’Ipercoop di Baragalla, ore 7,00, partenza alle 7:10 per Bibbiano 
Difficoltà E. Durata 5,00 ore, soste escluse. Dislivello: +550, - 415 m circa. 
Pranzo al sacco.  
Capigita: Carlo Possa per Sezione Reggio Emilia 
Cartografia: Carta Escursionistica "L’Alto Appennino Reggiano", GeoMedia. Consigliabile: guida “Il Sentiero 
dei Ducati”, Terre di Mezzo editore. 
Avvertenze: Indispensabile l’abbigliamento da montagna 
(scarponi, giacca a vento, zaino, borraccia piena, consi-
gliati i bastoncini).  
 
 

Prenotazione OBBLIGATORIA presso il Cai per un 
massimo di 10 iscritti.  
Escursione aperta anche ai non soci Cai.  
Mail: attivitasezionali@caireggioemilia.it, tel. 0522 436685  
 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’ac-
cettazione del presente programma, del Regolamento Se-
zionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it e delle 
disposizioni anti Covid 19 del Club Alpino Italiano. 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare 
modifiche al programma sopra descritto. 
 

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA  
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura: mercoledì dalle 18:00 alle 21:00, giovedì e venerdì dalle 19:30 alle 21.00 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 




