
 
 

 

 
 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 

Commissione Escursioni 

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura: mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

Sabato 16 e domenica 17 settembre 

Devero - Bettelmatt 

 
“La montagna di un tempo, la natura intatta da guardare, sentire e toccare con mano, l'ospitalità 
cordiale e sincera, l'orizzonte lontano da raggiungere”, così viene presentata l’Alpe Devero, ma non ci 
limiteremo solo a questo, andremo anche alla scoperta del Bettelmatt, un formaggio prodotto 
unicamente in alpeggio, a latte vaccino crudo ed intero caseificato subito dopo ogni mungitura. 

PROGRAMMA 
1 giorno – sabato 16 settembre 

Dall’Alpe Devero dove lasceremo i nostri mezzi si sale in Val Buscagna passando per il Lago Nero e 
raggiungendo i laghi di Buscagna. Si sale al 
Monte Cazzola (2.330 m) e si rientra per l’Alpe 
Misanco per poi proseguire verso il Rifugio 
Castiglioni dove pernotteremo. Percorso 
bellissimo che permette di ammirare la splendida 
Val Buscagna, sovrastata da imponenti e severe 
montagne come il Cervandone, e dove rio 
attraversa la valle con suggestivi meandri. 

2 giorno – domenica 17 settembre 

Dal rifugio Castiglioni si sale al suggestivo paese 
di Crampiolo. Da qui si sale al Lago di Devero e 
seguendo la sua sponda Ovest si prosegue 
proseguire sino all'Alpe Forno. Da qui si inizia a 
tornare verso Sud lungo il tratto più spettacolare 

del Sentiero de Grande Est, sicuramente uno dei percorsi più belli delle Alpi: attraversa in quota 
vastissime praterie toccando una serie di alpeggi isolati come l'Alpe Satta, Corte Cobernas, e l’Alpe 
Sangiatto, per poi scendere a Crampiolo e Devero. L’Alpe Forno e l’Alpe Sangiatto sono tra i sei 
alpeggi dove si produce il famoso Bettelmatt, uno dei formaggi più rinomati e prelibati delle Alpi, 
ormai noto in tutto il mondo. 

http://www.caireggioemilia.it/
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Avvertenze: 

E’ richiesto un abbigliamento adatto ad un’escursione di alta montagna; scarponi, zaino, bastoncini telescopici, 

capo pesante, mantella o k-way, lampada frontale o a mano, cappello invernale ed estivo, occhiali, guanti, 
borraccia piena, pranzo al sacco per tre giorni, sacco lenzuolo e quanto necessario per la notti in 

rifugio, ricambio da lasciare in auto. 

 Primo giorno Secondo giorno 

Difficoltà EE EE 

Dislivello 
salita 800 m. circa 

discesa 800 m. circa 

Salita 800 m. circa 

discesa 800 m. circa 

Durata 
5h circa 

(Escluse le pause) 

5h 30 m circa 

(Escluse le pause) 

Acqua Alla partenza Alla partenza 

 

Luogo di ritrovo: Parcheggio IRPECOOP Ariosto 

Orario di ritrovo: 06.45  Orario di partenza:  07.00 

Mezzo di trasporto:  mezzi propri 

Cartografia: Alpe Devero - scala 1:25000 – Geo4Map 

Capigita: Cavalchi Giuseppe (tel. 335 7384631) – Umberto Bertolini 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto 

nonché annullare il trekking a loro insindacabile discrezione qualora si verificassero situazioni 
tali da mettere a rischio la sicurezza e l’incolumità dei partecipanti. 

Massimo di 30 iscritti – escursione riservata ai soci CAI 

Prenotazione obbligatoria presso la Sede con versamento della caparra entro 
venerdì 8 settembre. 

I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione, in particolare per quanto riguarda le 
DISPOSIZIONI ANTI COVID 19. 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento 
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
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