
 
 
 
 
 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 
Commissione Escursioni 

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura:mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

Domenica 22 ottobre 2023 
SENTIERO DEI DUCATI 

Variante Anello dei Pizzoni 
IN COLLABORAZIONE CON LA SOTTOSEZIONE “FRANCO RUSTICHELLI”  

DI SCANDIANO 
Il Sentiero dei Ducati (SD) è un trekking riscoperto e promosso dalla Sezione CAI di RE e inserito dalla Regione Emilia 
Romagna nell’elenco ufficiale dei “cammini di notevole rilevanza”. 

PROGRAMMA 
Dal borgo di Cereggio (che visiteremo al ritorno) ci si immetterà direttamente 
sulla “Variante” (segnavia CAI 680A) scendendo tra bei boschi con castagni e 
metati, fino a giungere in località “i Pizzoni”, oltre la quale si dovranno superare 
alcuni tratti scoscesi, una frana attiva e un guado (passaggi agevolati con funi). 
Tutto ciò verrà ricompensato con la scoperta di sorprendenti formazioni di 
arenaria modellata dagli agenti atmosferici e con la vista su ampi panorami, 
spaziando dalla valle del fiume Enza alle cime del crinale. 
Saliti poi al borgo di Taviano, ci concederemo una sosta-pranzo in area attrezzata 
(presente una fonte) negli spazi esterni del Circolo “Le Rive”. 
Il ritorno si svolgerà, invece, percorrendo il tracciato normale del SD, 
prevalentemente su strada sterrata e in parte su asfalto fino a Cereggio, dove è 

prevista una breve visita guidata, grazie alla disponibilità di Francesco Dazzi, un giovane del posto, impegnato nel 
promuoverne la vocazione di “borgo accogliente”. 
Risaliti in auto, si potrà valutare di fare una sosta a Vetto con visita ai “Terrazzamenti” e al vecchio borgo, chiudendo poi 
l’escursione al bar/gelateria della Cooperativa di Comunità “Il Pontaccio”. Il rientro è previsto per le ore 18. 

 

Avvertenze: è richiesto un abbigliamento adatto all’escursione; scarponi, zaino, bastoncini telescopici, giacca a vento, 
occhiali da sole, borraccia piena, pranzo al sacco. 

 
Difficoltà: EE (per alcuni tratti non pericolosi ma impegnativi, soprattutto in presenza di 

terreno bagnato.) 
Durata:  5h (Escluse le pause) 
Dislivello:  Salita 400 m. circa, Discesa 400 m. circa Lunghezza: 10 km circa 
Luogo di ritrovo: Parcheggio Ipercoop Baragalla 
Orario di ritrovo: 7:45  Orario di partenza: 8:00 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri 
Cartografia:  GeoMedia – Carta escursionistica n. 2 – Appennino Reggiano – 1:25.000 
Sito web: sentierodeiducati.it  
Pubblicazione/Guida “IL SENTIERO DEI DUCATI” Ed. Terre di mezzo 

Capigita:  Sara Ruozzi (340-9365649) e Fulvio Torreggiani 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

Prenotazione obbligatoria presso la Sede entro giovedì 19 Ottobre  

I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento Sezionale 
disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 


