
 
 

 

 
 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
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Commissione Escursioni      
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Orari di apertura:mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

 
Commissione TAM e Progetto Montagnaterapia 

Sabato 28 ottobre 2023 

 IN TRENO! Percorso natura del Secchia  
e Sassuolo Ducale Estense 

A/R IN TRENO LOCALE REGGIO EMILIA / SASSUOLO 

Esperienza insolita che contempla il “viaggio” di trasferta con la linea di treno locale TPER attraverso i paesaggi della 
“pedecollina” e dei distretti ceramici, oltre torrente Secchia, in veste autunnale. Il tratto finale ci riporterà in centro a 

Sassuolo, alla corte Palazzo Ducale. Un percorso agevole,  adatto a tutti, anche ad escursionisti poco allenati!  

PROGRAMMA 
Dalla STAZIONE di Reggio Emilia p.le Marconi prenderemo il treno per 
linea locale SASSUOLO (h.14,15). La trasferta in treno, di circa 50 
minuti, dalla città diretti a sud est e pedecollinare tocca Scandiano e 

transita per il distretto ceramico e scalo merci. Anticiperemo la discesa 
dal treno a VEGGIA, penultima stazione prima del capolinea (nb: fare 
molta attenzione negli attraversamenti stradali di uscita dalla stazione!). 

Per stradine secondarie andremo diretti al fiume Secchia, 
riconnettendoci al percorso VDF (Via dei vulcani di fango), fino ad 
oltrepassare il fiume sul ponte passerella ciclopedonale. Qui ci 

inoltreremo per i sentieri nella vegetazione boschiva e ripariale del 
percorso natura Secchia, e nell’area di rinaturazione del greto e di 
alcune anse interne. Per stradelle ci porteremo addentro quello che 

era parte dell’estesissimo Parco Ducale, con le sue corti agricole, 
mulini, canali irrigui e di bonifica, cancellati dalla trasformazione industriale e urbana post ‘900, salvo tracce residuali 

riassorbite negli orti cittadini e aree sportivo ricreative, e con lo sguardo a nord tra filari di pioppi cipressini entreremo 
nella scenografica prospettiva del Palazzo Ducale, per un rapido affaccio alla corte di ingresso principale e eclettica  
Peschiera. Faremo tappa tra i portici della centrale piazza Garibaldi (dell’Orologio) per spuntino o aperitivo o gelato 

(facoltativo) e per vie centrali raggiungere la STAZIONE di SASSUOLO (h.18,35) per il treno del rientro a Reggio 
Emilis (arrivo alle h.19.25 ). 

Avvertenze: abbigliamento a strati adatto alla semplice escursione, percorsi su sentiero sterrato e stradine 

ghiaia/asfalto, consigliati scarponcini/scarpe con suola scolpita, facoltativi i bastoncini; zainetto leggero con spuntino 
e thermos ,  giacca anti pioggia, cappello,  ombrellino,  torcia, gilet alta visibilità. 

Difficoltà: Escursione facile E/T 

Durata:  3 h (Escluse le pause +  viaggio di trasferta in treno A/R ) 
Dislivello:  nessuno               Lunghezza: circa 7 km  
Luogo di ritrovo: STAZIONE P.LE MARCONI REGGIO EMILIA (si consigliato parcheggio in P.le Europa) 

Orario di ritrovo: 14.00 in biglietteria Orario di partenza (treno): 14.15 
Mezzo di trasporto:  TRENO LOCALE bin. 1 Est (€2,90 a tratta,acquistare in autonomia A+R in stazione RE)  
Cartografia:  GeoMedia – carta/guida escursionistica VDF/ APP Sentieri Appennino – 1:25.000 

Capigita  :  (TAM) Daniela Friggeri (tel. 339 5322488) – Mila Bertocchi 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

Prenotazione obbligatoria presso la Sede entro venerdi 27 OTTOBRE 

aperto anche ai non soci CAI  

I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione. La partecipazione comporta la conoscenza integrale e 

l’accettazione del presente programma e del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
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