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 Sabato 20 aprile 2024 

Ferrata Rio Secco 
 

PROGRAMMA 
Itinerario stradale: Da Reggio Emilia si segue l’A22 
del Brennero fino all’uscita di San Michele all’Adige. Di 
qui, rimanendo sul versante orientale della valle si risale 
per circa 4 Km la strada in direzione di Bolzano e si 
raggiunge il punto di partenza dell’itinerario, l’abitato di 
Cadino in provincia di Trento. Si parcheggiano le auto 
nel parcheggio nei pressi del Ristorante Al Cadino. 
 
La ferrata che affronteremo è quella del Rio Secco in 
Trentino-Alto Adige nei pressi di Mezzocorona. 
Si esce dall’autostrada A22 al casello di San Michele 
all’Adige e si volta a sinistra, per incontrare subito il 
paese di Grumo; si oltrepassa il fiume Adige e si svolta 
a sinistra sulla SS.12 con direzione per Bolzano e Salorno 
fino alla frazione Cadino, riconoscibile per il ristorante e 
il grande parcheggio alla nostra sinistra (5 km dall’uscita 
del casello autostradale). 
Dalla parte opposta della strada dietro una minuscola 
chiesetta inizia il segnavia CAI 489/ CAI 490 e si trovano 
le prime indicazioni per la ferrata. 
Si prosegue sul sentiero nel bosco per circa 15 minuti 
con un dislivello di 100 metri fino a raggiungere l’inizio 

della via ferrata. Questa si trova esattamente nella gola del rio Cadino e in questo punto si affronta il primo 
passaggio in verticale. Il secondo e più lungo è chiamato “Salto dei caprioli”. Lasciata la gola a sinistra, e dopo 
una salita, si raggiunge il punto panoramico "Belvedere" da dove possiamo ammirare la Piana Rotaliana. Si 
torna poi nella gola e con una scaletta si prosegue fino al "Passaggio dei Gabbiani", un attraversamento molto 
impegnativo. Oltrepassato questo punto, si raggiunge un insediamento dove ci si sente quasi come ai tempi 
dei dinosauri. Prima di concludere la via ferrata ci attendono ancora due passaggi con scalette molto 
impegnativi. La discesa avviene in gran parte su sentiero attrezzato. 
 
Avvertenze:  
Sono richiesti un abbigliamento adeguato all’escursione, scarponi, zaino, capo pesante, capo impermeabile, 
kit completo da ferrata (casco, imbrago, set da ferrata), lampada frontale, copricapo, crema solare, 
borraccia piena, pranzo al sacco, ricambio da lasciare in auto. Consigliati i guanti da ferrata. 

Difficoltà EEA-PD 

Dislivello salita 450 m. circa 
discesa 450 m. circa 

Durata 3 ore circa 
(soste escluse) 
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Luogo di ritrovo: Parcheggio Centro Commerciale “L’Ariosto” 
Orario di ritrovo: 5.45 
Orario di partenza: 6.00 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri  
Cartografia: Tabacco, foglio 031 “Dolomiti di Braies - Marebbe”, scala 1:25000  
Direttori escursione: Davide Galloni AE-EAI-EEA (tel. 339 8739280) 
 Irene Mammi AE-EAI-EEA (tel. 348 7308938)  
 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

L’escursione è riservata ai soli soci CAI. Prenotazione obbligatoria in sede entro 
giovedì 18 aprile 2024.  
I partecipanti dovranno tassativamente attenersi alle indicazioni dei responsabili dell’escursione. 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e 
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
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