Sabato 13 Luglio 2024
INTORNO al BARIGAZZO

Loc. Tosca - Comune di Varsi (PR)

Il Monte Berigazzo (1284 m) si trova nel Medio Appennino parmense, a cavallo tra le
valli del Taro e del Ceno e pil precisamente tra la Valmozzola e Bardi. Dal punto di
vista geologico, il massiccio del Monte Barigazzo € costituito da uno “zatterone” di
rocce sedimentarie, composto da continue alternanze di strati di arenaria, piu
massicci e resistenti, e strati di argilliti e marne, piu tenere. A circa 1 km di distanza
dalla cima, il versante nord-ovest & movimentato da due creste rocciose, rettilinee e
parallele, che emergono improvvisamente da folti boschi di faggio.

Dalla bellissima chiesa Barocca di Tosca, saliremo
alla conquista del Monte Barigazzo fino alla
massima quota di 1284 m. Il percorso ad anello
inizia con un breve tratto su asfalto, fino al borgo
Ferrari, proseguiremo su forestali, sentieri e brevi
tratti di asfalto fino a Castellaro, Mariano e
Castello. Da qui iniziano i castagneti con alberi
secolari, continuando a salire attraverseremo
enormi faggete e tappeti di felci il paesaggio &
stupendo, i sentieri nel bosco sono coperti di foglie
e tronchi spezzati, occorre fare molta attenzione....

All'uscita dai boschi qualche breve tratto di crinale su single track e ai lati tantissimi
fiori e fragole di bosco, la vista & stupenda e in lontananza si intravede la Croce, ma
ci sara ancora tanto da fare! Il sentiero ora in pineta diventa piu ripido e sporco,
quindi dovremo spingere per brevi tratti.

Arriveremo finalmente alla chiesa del Monte
Barigazzo in una splendida vallata circondata da
secolari alberi di faggio, attraverseremo un pratone
in salita dietro la chiesa, e finalmente la CROCE, da
qui il panorama a 360 ° ci ripaghera di tutti gli
sforzi! Sosta pranzo, foto di rito e poi si riparte. £
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Una breve discesa ci portera al bivio in direzione delle caratteristiche Creste, e se il
tempo ce lo consentira, lasceremo le bici e raggiungeremo dopo 300 mt a piedi, il
monumento dedicato al pluricampione di trial e dh Walter Belli scomparso nel 2022
dopo un brutto incidente in mtb nel 2014, e ammireremo le suggestive Creste dove
amava allenarsi. Riprenderemo le ns. mtb e sempre in discesa su un fondo vario e
impegnativo a tratti duro e morbido, fra sassi, alberi altissimi e massi coperti di
muschi... un ambiente indescrivibile con poche parole, ma molto affascinante! Da
guesto momento pedaleremo circa un‘ora per raggiungere la trattoria Gitta d’'Umbria
dove ci attende una gustosa merenda!

Qui concluderemo l'escursione a circa 500 mt dal punto di partenza.

Pranzo al sacco, 2 soli punti acqua, il primo poco dopo la partenza e l'ultimo circa a meta
escursione, quindi organizzatevi secondo le Vs. esigenze con cibo ed acqua per tutto il giorno!

"Sara bello pedalare fra boschi di castagno,

di faggio e "Barba di Capra”..... e se saremo
fortunati, sara anche frescoll!”

I Vs. Capi Gita

Gli accompagnatori si riservano la facolta di modificare il percorso o di annullare I'escursione
in caso di condizioni meteo sfavorevoli.

CAl - SEZIONE DI REGGIO EMILIA - APS
Via Caduti delle Reggiane 1H (Zona Campovolo) Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 - www.caireggioemilia.it
attivitasezionali@caireggioemilia.it - gruppomtb@caireggioemilia.it
Orari di apertura: mercoledi dalle 18.00 alle 21.00; giovedi e venerdi dalle 19.30 alle 21.00; sabato chiuso

D.E.
Roberto Ponti 335-7837883
pontiroberto2 @gmail.com

Cinzia Tondelli 333-7166051
c.tondelli59@gmail.com

Sabato 13: Ritrovo ore 8:30
Partenza ore 8:45 dalla chiesa in
Loc.Tosca nel comune di Varsi (PR)

Giro ad anello +1270 - Km 30 -
difficolta BC/BC con tratti OC in discesa e
alcuni tratti a spinta in salita.

Quota massima 1284.

La cicloescursione terminera a 500
mt circa dal punto di partenza, presso la
Trattoria Citta d'Umbria.

Rientro previsto ore 16:30.

AVVERTENZE

MTB in buone condizioni con copertoni
ben scolpiti e Kit di riparazione per le
principali evenienze (foratura, lacerazioni
copertone, rottura catena, forcellino del
cambio ecc.) Abbigliamento ciclo
stratificato, adeguato alla stagione ed
alla quota, con giacca antipioggia, e
scarpe adatte a camminare con suola
scolpita. Acqua, barrette e snack.

La Ciclo escursione si svolgera in
parte su tratti di strada aperta al
traffico ed é comunque necessario
rispettare sempre il codice della
strada.

CASCO OBBLIGATORIO

Occhiali e protezioni consigliati.

La partecipazione comporta la
conoscenza e l'accettazione del
Presente programma e del
Regolamento Sezionale, del
Codice di Autoregolamentazione
Cicloescursionismo CAI e la scala
delle difficolta reperibili sul sito

www.caireggioemilia.it.

ISCRIZIONI:

Contributo di partecipazione

Soci CAI € 2,00;

E’ ammessa la partecipazione di
NON SOCI contributo di
partecipazione € 10,00 comprensivo
di quota assicurativa.

Numero massimo partecipanti 25.

Preiscrizione obbligatoria online su:
https:/ /bit.ly/Barigazzo1124

Chiusura preiscrizioni:
Giovedi 11 luglio alle ore 12:00 od al
raggiungimento di 25 iscritti.

Per informazioni é possibile contattare
telefonicamente i capi gita.
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