Sabato 17 maggio 2025
Lessinia occidentale
Il baluardo della Grande Guerra I

Partendo dal parcheggio del Passo Fittanze,
cominceremo una lunga e dolce salita che ci
portera al punto pit alto della nostra
cicloescursione, il Monte Castelberto, durante la
quale ci fermeremo a visitare le trincee naturali di
roccia di Malga Pidocchio, luogo di grande rispetto.
Inizieremo poi una divertente discesa all'ombra del
bosco e proseguiremo lungo il “Giro delle malghe”
fino ad arrivare a Sega di Ala.

Da qui inizieremo a percorrere il secondo anello
che ci portera a visitare altri luoghi simbolo della
Grande Guerra, come le gallerie scavate dal Regio
Esercito Italiano nel 1916, i cosiddetti “Busoni”,
ultima linea difensiva durante la guerra italo-
austriaca. Qui sara indispensabile la torcia e il
casco per poterle visitare ed ammirare una vista
mozzafiato sulla sottostante val d'Adige.
Proseguiremo il nostro tour su un single track che
porta ai Denti della Sega e al Passo della Morte
(quest’ultimo visitabile solo a piedi).

Ci fermeremo per una breve sosta pranzo,
presso Malga Cime, dove sara possibile
usufruire dei servizi, previa consumazione.

La cicloescursione proseguira in salita e ci
permettera di raggiungere la Grotta del
Ciabattino, nella quale le sculture di ghiaccio si
conservano fino ad inizio primavera. Muniti di
torcia ci soffermeremo per una visita, anche se
ormai  le stalattiti  di  ghiaccio  sono
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completamente sciolte.

Torneremo sui nostri passi e aggireremo il Monte Cornetto fino a scendere al
parcheggio di Passo Fittanze.

Il percorso si snoda prevalentemente su strade forestali, solo alcuni tratti richiedono

una Buona Capacita (BC) di conduzione. E richiesto un buon allenamento. Non sono
presenti punti acqua lungo il percorso, se non nelle malghe e nei rifugi.

"La Montagna é solo per pochi” (Marco Pantani)
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Capi gita

Direttore Escursione
Andrea Nora 348 7452367
Mail: anoraZ72@gmail.com

Giovanni Terenziani 339 3057661
Mail: e3terenziani@gmail.com

Caratteristiche

Lunghezza km 33

Dislivello +/- 1100m

Difficolta MC/MC tratti BC, possibili brevi
tratti a spinta.

Quota massima 1750 msim

Percorso ad anello:

P.so Fittanze, Malga Lessinia,
Monte. Castelberto, Malga
Foppiano, Sega di Ala, Busoni,
Malga Cime, Col di Pealda, P.so
Fittanze

Ritrovo: Ore 9:00 Passo delle
Fittanze della Sega (VR)
https://maps.app.goo.gl/H3m

xriAhPUgV9dsG9
Partenza: Ore 09:30

Rientro previsto indicativo: ore
16:30

AVVERTENZE

MTB in buone condizioni con copertoni ben
scolpiti e Kit di riparazione per le principali
evenienze (foratura, lacerazioni copertone,
rottura catena, forcellino del cambio etc).
Abbigliamento ciclo stratificato, adeguato alla
stagione ed alla quota, con giacca antipioggia
e scarpe adatte a camminare con suola
scolpita. Acqua e barrette/snack.

La Ciclo escursione si svolgera anche su
strada aperta al traffico ed & necessario
rispettare sempre il codice della strada.
CASCO OBBLIGATORIO

Occhiali e protezioni consigliati.

Munirsi di torcia per le visite in grotta
La partecipazione comporta la conoscenza e
I'accettazione del presente programma e del
Regolamento Sezionale, del Codice di
Autoregolamentazione Cicloescursionismo CAI
e la scala delle difficolta reperibili sul sito

www.caireggioemilia.it.

ISCRIZIONI

Numero massimo partecipanti: 20
Escursione riservata ai SOCI CAIL;
contributo partecipazione € 2,00.

Preiscrizione obbligatoria solo online
su:

https://bit.ly/LessiniaXX25

Chiusura preiscrizione:
- mercoledi 14 maggio ore 18:00.

Per informazioni & possibile contattare i
capi gita.

Il capogita si riserva di cambiare
itinerario per motivi di sicurezza.

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA - APS
Via Caduti delle Reggiane 1H (Zona Campovolo) Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 - www.caireggioemilia.it
attivitasezionali@caireggioemilia.it - gruppomtb@caireggioemilia.it
Orari di apertura: mercoledi dalle 18.00 alle 21.00; giovedi e venerdi dalle 19.30 alle 21.00; sabato chiuso
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