
Commissione TAM -Tutela Ambiente Montano 

Giovedi 26 giugno 2025
“Sul filo delle sponde” il rio Lodola  
tra Bellarosa e la Noce di Albinea. 
  Cammino d’estate, al tramonto!  

secondo appuntamento di  cammino serale  ”sul  filo  delle  sponde”: ancora in un paesaggio armonioso di dolci
declivi disegnati da vigne e coltivi alternati a siepi e sponde boscate di rii e fossi, stavolta  a sud est della citta’ di
Reggio Emilia a monte dell’area Sic parco del Rodano, tra le località Bellarosa e la Noce di Albinea. Siamo a fine
giugno, nei giorni a ridosso del solstizio d’estate, le ore di luce prevalgono e il tramonto arriva  tardi. La nostra
passeggiata adatta a tutti, sarà per sentieri carrarecce e stradine di campagna, osservando il paesaggio rurale tra
vigneti e case coloniche e poderi nel periodo di mietitura e nell’aria il profumo della fienagione.  

PROGRAMMA E ITINERARIO
Ritrovo presso il centro Sociale BELLAROSA, da cui partiremo in
direzione est, dapprima per carraie e inoltrarci su sterrato, che ci
condurra’  in  breve  fra  i  campi.  Cammin  facendo  potremo
osservare  il  paesaggio  i  coltivi  e  la  vegetazione,  traverseremo
qualche  ponticello,  fino  a  san  Giacomo  a  lambire  il  Lodola.
località ecase sparse dai toponimi storici, con percorso ad anello
in parte per stradine ghiaiate, e in parte asfalto, e salutarci con
l’ultimo raggio di  sole e la  carezza dell’aria  della sera nell’area
sportiva  adiacente  al  circolo.  Avvertenze:  abbigliamento
comodo adeguato alle  condizioni meteo del giorno e al percorso
su carraia, sterrato e stradine ghiaia/asfalto, scarpe comode suola
scolpita,  facoltativi  i  bastoncini,   cappello,  occhiali,  zainetto
leggero con spuntino e borraccia piena acqua, lozione anti insetti,
torcia o pila frontale,gilet alta visibilità.

Difficoltà: Escursione facile E/T  in fascia oraria tardo pomeriggio / tramonto
Durata: 2 ore (circa) complessive tra cammino effettivo  e  soste 
Dislivello: irrilevante- Lunghezza complessiva: circa 7/8  km 
luogo di ritrovo: parcheggio c/o circolo loc.BELLAROSA via Leopoldo Nobili, 11 Albinea 
Orario di ritrovo: 19,30   e partenza escursione ore 19,40   
cartografia: carta escursionistica GEOMEDIA  alta  pianura reggiana  – 1:25.000
Capogita  Daniela Friggeri (whatsapp  339 5322488) e Fabio LIgabue

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto.

MAX 40 PARTECIPANTI - ANCHE NON SOCI CAI   
iscrizione obbligatoria presso la sede CAI RE entro: mercoledi 25 giugno 2025 

  o via mail: attivitasezionali@caireggioemilia.it  per ciascun partecipante comunicare: Nome e Cognome, socio CAI
o no, data di nascita e numero di cellulare, mezzo e  punto di ritrovo prescelto

I partecipanti dovranno attenersi alle indicazioni dei responsabili dell'escursione.
La  partecipazione  comporta  la  conoscenza  integrale  e  l’accettazione  del  presente  programma  e  del
Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it  

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a.

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura:mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00


