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Sabato 26 luglio 2025
Lago Santo Modenese e Monte Giovo

Una bellissima escursione nei pressi del Lago Santo Modenese, che ci offrira panorami spettacolari
e ci mettera alla prova anche tra roccette e tratti attrezzati, per un giro complessivamente piuttosto
tecnico e sicuramente appagante.

PROGRAMMA

Il Lago Santo modenese (1.501 m) & il maggior lago naturale dell’Appennino modenese ed il secondo
dell'intero Appennino settentrionale, superato solo di poco dall'omonimo Lago parmense.

Lasciate le auto nei pressi del Lago Santo, imboccheremo dapprima il segnavia 523, poi il 519 (coin-
cidente con parte del Sentiero Italia), con direzione Foce a Giovo. A circa 1512 m, lasceremo il 519
per prendere sulla destra il segnavia 517 (coincidente sempre con parte del SI), fino a giungere
all'incantevole Lago Turchino.
Fatta una breve sosta, ci lasce-
remo sulla destra il lago e pro-
seguiremo sul segnavia 517A, il
quale da m 1620 circa ci con-
durra, anche per un tratto assai
ripido, prima alla Finestra del
Rondinaio quindi, deviando
sulla sinistra rispetto al segna-
via 521, al Monte Rondinaio
(1964 m). Li, lo sguardo spa-
ziera dalla Garfagnana alle Alpi
Apuane, alla Valle delle Ta-
gliole. Su asperita ancora piut-
tosto impegnative e con alcuni
passaggi su roccette che richie-
deranno anche l'utilizzo delle
mani e di un breve tratto at-
trezzato con cavo d’acciaio, su L 2 2 o )
sentiero 00 passeremo dai monti Port|CC|oIa (1902), Altaretto (1922) quindi daIIa Grotta Rosa (1952)
e giungeremo quindi al Monte Giovo (1991), una delle piu' alte vette dell'appennino tosco-emiliano:
ancora una volta, la vista, sovrastando foreste di faggi e abeti e verdi prati alpini, spaziera a NO
verso il Cimone, a SE verso la Garfagnana, a O verso le Apuane con le loro vette frastagliate e i
profondi valloni e ad E verso gli appennini con il Corno alle Scale e il Cusna.

Rifocillati, proseguiremo ancora sul sentiero e, dopo aver incrociato sulla destra il sentiero 527,
proseguiremo verso il Passo Porticciola (1700 m), costeggiando il Colle Traversata e il Colle Bruciata.
Dal Passo Porticciola, ancora una splendida vista da un lato su Cima Dell’'Omo (con i suoi 1860 metri,
uno dei rilievi piu alti dell'appennino tosco-emiliano), dall‘altro sull’appennino reggiano, dallaltro
ancora sul Sasso Tignoso fino al Cimone.

In discesa, attraverseremo infine la stupenda vallata dei Campi di Annibale lungo il sentiero 529 (che
in questo tratto coincide con I'Alta Via Dei Parchi, il sentiero europeo E1 e il Sentiero Italia), giun-
gendo al Passo Boccaia (1574). Da i, sempre su sentiero 529, ritorneremo al Lago Santo.
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AVVERTENZE: ¢ richiesto abbigliamento adatto a tipo di escursione e stagione; obbligatori scarponi alti
con suola ben scolpita, zaino, bastoni telescopici, giacca antivento per verosimile presenza di vento,
anche forte, specie durante l'attraversamento del crinale, occhiali da sole, protezione solare,
borraccia piena alla partenza, pranzo al sacco, ricambio da lasciare in auto; consigliato spray antizecche.

IMPORTANTE: Date le caratteristiche del percorso (tra cui presenza di tratti ripidi, passaggi su
roccette che richiedono anche utilizzo delle mani e di un breve tratto attrezzato con cavo
d’acciaio), l'itinerario & di tipo tecnico ed é riservato esclusivamente a escursionisti esperti
nonché con passo fermo e assenza di vertigini.

Difficolta: EE
Durata: 7 h circa (escluse le pause)
Dislivello: salita 780 m. circa, discesa 780 m. circa Lunghezza: 12 km circa

Luogo di ritrovo: parcheggio Coop Baragalla ( https://maps.app.goo.gl/nwzQuhLkAvQtZpAH6 )

Orario di ritrovo: 06.00 Orario di partenza: 06.15

Mezzo di trasporto: mezzi propri (parcheggio al Lago Santo a pagamento € 4,00 circa)
Cartografia: Alto Appennino Modenese, CAI Sez. Modena, ed. SELCA - Scala 1:25.000
Dir. escursione: Andrea Messori (338 6234728)

Aiuti: Matteo Manzini (333 6166374)

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.

Escursione aperta ai soli soci CAI (massimo 20 partecipanti). Iscrizione
obbligatoria entro mercoledi 23 luglio 2025 personalmente presso la Sede CAI
di Reggio Emilia oppure inviando e-mail a attivitasezionali@caireggioemilia.it

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l'accettazione del presente programma e del Regolamento
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. Iscrivendosi all'uscita, il partecipante esprime anche il proprio
consenso ad essere inserito in un gruppo whatsapp che sara creato ad hoc, necessario per il coordinamento dell’uscita.
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