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SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Sabato 23 e domenica 24 agosto 2025

Alta Via Gunther Messner e Sass de Putia

L'Alta Via Gunther Messner, intitolata al fratello del famoso Reinhold Messner, contorna le Odle di Eores
alternando tratti di panoramico sentiero a tratti attrezzati esposti e moderatamente impegnativi, regalando
scorci e visuali mozzafiato. Il sentiero attrezzato del Sass de Putia permette di raggiungere I'omonima cima a
2875 m., da cui si puo godere di un’incredibile vista sulle Odle e sulle Dolomiti.

Dati I'ingente dislivello e la presenza di numerosi tratti molto esposti e attrezzati, I'escursione &
rivolta esclusivamente a escursionisti in ottime condizione psico-fisiche, con piede fermo e dotati
della necessaria attrezzatura da ferrata.

PROGRAMMA

Itinerario stradale: da Reggio Emilia si giunge alla localita "Croce dei Russi" (Russis Kreuz) a 1.715 m. lungo
la strada che congiunge la valle di Eores a quella di Funes, poco distante dal bivio per il passo delle Erbe.

Sabato 23 agosto: Fin da principio, si segue la segnaletica per I'Alta Via Glinther Messner "GM". Subito ci si
innalza rapidamente in mezzo al bosco lungo un sentiero pieno di radici di abeti. Dopo un'oretta si deve
superare un breve tratto attrezzato con corda metallica raggiungendo, su un sentiero ora piu pianeggiante, i
prati del Covolo (Kofelwiese), dove si trova un primo bivio per Santa Maddalena di Funes, lungo il sentiero n.
32A. Da qui si riprende la salita su ampio pascolo sino a guadagnare la Sella Col Magrei (2160 m), iniziando a
scorgere le cime delle Odle. Proseguendo si arriva a un secondo bivio con il sentiero n. 25 che porta verso
malga Zannes (1.679 m) (1,5 ore dalla partenza). Si prosegue sempre lungo il sentiero GM-25, per arrivare al
terzo bivio, che permette la salita al monte Tullen (2.654 m). Da qui si continua a sinistra sempre lungo il
sentiero GM. A breve inizia un altro tratto attrezzato, con un primo stretto canale (30 metri) che, con tratti
esposti ma sempre ben assicurati, conduce al displuvio del Sasso della Conca (2.590 m). Da qui si prosegue
con un saliscendi tra roccette e tratti attrezzati, costeggiando la corona rocciosa del Monte Confin (Ringspitze),
2.625 m., fino a raggiungere una scala metallica di circa 15 metri. Risalita la scala proseguiamo su un altro
breve tratto attrezzato e passiamo sul versante nord costeggiando le alte pareti rocciose fino a raggiungere
un crocevia di sentieri: imbocchiamo a destra il sentiero n.4 che conduce al Rifugio Genova 2306 m., dove
pernotteremo.
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Domenica 24 agosto: Dal Rifugio Genova si sale, lungo il segnavia n.4 (AV2), alla Forcella de Putia a 2357
m. Dalla Forcella, seguiamo il segnavia 4B che a destra risale su un comodo sentiero erboso in direzione
dell'ampio piano sassoso che ci divide dalla vetta. Raggiungiamo l'attacco del sentiero attrezzato percorrendo
uno zig-zag su rocce e detriti. Gli ultimi 150 metri di salita sono attrezzati e risalgono una facile rampa inclinata
a cui seguono alcune roccette, fino a un singolo passaggio un po’ pit impegnativo. Si tratta di risalire un breve
camino con un passaggio iniziale un poco lungo che si passa comunque utilizzando una comoda staffa presente
sul lato destro della fessura. Percorso questo facile tratto siamo in prossimita degli ultimi balzi che conducono
alla croce di vetta del Sass de Putia con un magnifico panorama a 360 gradi (2875 m. - circa 2 h dalla Forcella
de Putia). Il rientro alla Forcella de Putia avviene seguendo a ritroso lo stesso itinerario dell’andata. Dalla
Forcella inizia il sentiero di rientro, sempre su segnavia GM, che corre parallelo a mezzacosta al sentiero di
andata sul versante settentrionale della cresta delle Odle di Eores. Seguiamo I'ampio sentiero ignorando in
rapida successione i bivii con i sentieri 8A, 1 e 4 che conducono al Passo delle Erbe e ad altri punti d'appoggio
lungo la statale. In falsopiano proseguiamo sul sentiero che riporta al parcheggio dell'auto (2h dalla Forcella).

Gli Accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.

Avvertenze:

Sono richiesti kit da ferrata omologato (casco, imbrago, set da ferrata EN958), acqua, un abbigliamento
adatto a un’escursione di alta montagna, pedule o scarponi (no scarpe basse), zaino, consigliati bastoncini
telescopici, berretto, guanti, capo pesante, capo impermeabile, lampada frontale, sacco lenzuolo, ciabatte,
pranzo al sacco per due giorni, necessario per la notte in rifugio, ricambio da lasciare in auto, tessera CAI.

Primo giorno Secondo giorno

Difficolta EEA-PD EEA-PD

- salita 950 m. circa salita 800 m. circa
Dislivello

discesa 1250 m. circa

Sviluppo planimetrico 10 km circa 12.5 km circa
Durata 7 ore circa (soste escluse) 7 ore circa (soste escluse)
Luogo di ritrovo: Parcheggio centro commerciale “L’Ariosto”
Orario di ritrovo: 5.15
Orario di partenza: 5.30
Mezzo di trasporto: mezzi propri
Cartografia: Tabacco, foglio 030 “Bressanone — Val di Funes”, scala 1:25.000
Pernottamento: Rifugio Genova tel. 0472 670072 / 347 2667694 www.rifugiovioz.it
Numero unico di emergenza: 112,
Direttori escursione: ANE Irene Mammi (tel. 348 7308938 — solo WhatsApp)

AE-EEA-EAI Davide Galloni (tel. 339 8739280 — solo WhatsApp)

L’escursione é riservata ai soli soci CAI. Posti limitati! Prenotazione obbligatoria

in sede entro giovedi 24 luglio 2025, previo contatto con gli accompagnatori, con

versamento dellintera quota a conferma dell‘iscrizione. Al momento
dell’iscrizione, si prega di indicare nome, cognome, sezione CAI di appartenenza

e numero di telefono per contatto.

I partecipanti dovranno tassativamente attenersi alle indicazioni dei responsabili dell’escursione.
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma e
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.
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