CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Domenica 19 Aprile 2026

Seconda edizione con il "Cabaret in cammino”

sui monti della Lessinia

L’evento si svolgera nello splendido scenario sul Monte Tomba e Cima Sparavieri, territorio ricco
di fascino e caratterizzato da panorami suggestivi, ampi pascoli e scorci naturali di grande valore
paesaggistico. Protagonista della giornata sara il comico Davide Formentini, che ci intratterra
durante il percorso con alcuni dei suoi spettacoli per un divertimento assicurato.

PROGRAMMA

L'escursione iniziera dopo aver lasciato le auto nel
parcheggio situato nelle vicinanze del Passo del
Branchetto (1583m) che si trova tra Bosco
Chiesanuova e Malga San Giorgio. Da qui
imboccheremo una carrareccia segnalata all'inizio da
un pannello con le indicazioni per il Rifugio
Primaneve e il Monte Tomba (1766m). Salendo
lungo questa stradina potremo gustarci una bella
vista panoramica che spazia sulla sottostante conca
di San Giorgio, dominata dalla Cima Castel Gaibana
(1806m) e dalla Cima Trappola (1865m), la vetta piu
alta dei Monti Lessini. Dopo aver superato il primo
breve tratto un po' ripido, il percorso prosegue con

una salita piu graduale, attraversando ampi prati ad|b|t| a pascolo della Lessmla seguendo uno
sterrato che conduce direttamente alla cima del Monte Tomba (1766m) con il rifugio omonimo e
nelle immediate vicinanze si trova anche il Rifugio Primaneve. Tra i due rifugi sorge la piccola
chiesetta di San Valentino. Proseguiremo seguendo il sentiero 250 fino ad arrivare ad un incrocio di
sentieri nei pressi di Pozza Morta (1715m) e si continua sempre per lo stesso sentiero fino al Dosso
San Nazzaro (1660m), per poi proseguire salendo lungo il crinale per arrivare sulla cima piu alta di
questa escursione e la seconda vetta piu alta dei monti Lessini, Cima Sparavieri (1797m). Sulla

sommita incontreremo la sua croce di vetta che si
affaccia sulla Val dei Ronchi e il panorama &
eccezionale dove si puo godere di una bellissima
vista in primo piano del Gruppo del Carega e in
lontananza del monte Baldo e del Gruppo
dellAdamello-Brenta. Dopo le foto di rito,
proseguiremo in leggera discesa verso Cima
Mezzogiorno (1670m) dove sono ancora visibili gli
antichi basamenti di postazione d’artiglieria della
Grande Guerra. Continueremo I'escursione per
raggiungere il Rifugio Podestaria (1655m) per una
sosta-spettacolo per poi tornare al parcheggio al

= Passo del Branchetto seguendo il sentiero 255.
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L'obiettivo del “Cabaret in Cammino” ¢ quello di unire lo spettacolo dal vivo con I'escursionismo
valorizzando I'ambiente naturale attraverso una proposta culturale originale e coinvolgente rivolto
ad un ampio pubblico appassionato di trekking e divertimento, offrendo un’esperienza unica che
integra benessere, socialita e intrattenimento.

Avvertenze: ¢ richiesto abbigliamento adatto al tipo di escursione e stagione, sono obbligatori
scarponi alti con suola scolpita, zaino, bastoncini telescopici, giacca antivento e quanto
necessario per proteggersi da eventuale pioggia, occhiali da sole, cappellino, protezione solare,
lampada frontale, eventuale berretto e guanti in caso di freddo, borraccia piena alla partenza,
pranzo al sacco, e ricambio da lasciare in auto.

Cani ed altri animali di compagnia non sono ammessi.

N.B.: L’'escursione é rivolta a persone con una buona preparazione fisica e abituate alle attivita
in ambiente montano. L'itinerario proposto viene percorso principalmente su carrarecce, strade
sterrate, sentieri ben battuti e non presenta particolari difficolta tecniche né passaggi esposti.

Difficolta: E

Durata: 5 h (escluse le varie soste previste)

Dislivello: Salita 500 m. circa; Discesa 500 m. circa Lunghezza: 15 km circa

Luogo di ritrovo: Parcheggio antistante il Centro Commerciale “Ipercoop Ariosto” di Reggio Emilia.
(https://maps.app.goo.gl/5eVpePSAnuQigxUD8)

Orario di ritrovo: 06:30 Orario di partenza (tassativo): 06:45

Mezzo di trasporto: Mezzi propri in condivisione

Cartografia: Tabacco 059 Monti Lessini — scala 1:25.000

Direttore di escursione: Matteo Manzini (solo WhatsApp tel. 333 6166374)

Accompagnatori: Andrea Gualdi (solo WhatsApp tel. 3407346868)

Prenotazione OBBLIGATORIA entro Giovedi 16 Aprile 2026 presso la sede del
CAI di Reggio Emilia (tel. 0522 436685) negli orari di apertura o con e-mail a
attivitasezionali@caireggioemilia.it per un massimo di 35 iscritti.
Escursione aperta anche ai non soci, ma con priorita ai soci.

Al momento della richiesta di prenotazione si dovranno comunicare alla
segreteria il nominativo, il telefono, la Sezione CAI di appartenenza. I non soci
CAI dovranno specificarlo e comunicare anche I'anno di nascita.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma e
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.
Qualunque iniziativa personale del partecipante al di fuori dell’itinerario e delle indicazioni decise
dagli accompagnatori esonerera questi ultimi da ogni e qualsiasi responsabilita. Iscrivendosi
all'uscita, il partecipante esprime anche il proprio consenso ad essere inserito in un gruppo
WhatsApp che sara creato ad hoc, necessario per il coordinamento dell’uscita.
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