CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Domenica 21 Giugno 2026

Monte Prado

Il monte Prado si trova sullo spartiacque maggiore dell’Appennino
tosco emiliano, a meta strada tra passo Pradarena e passo Radici
ed e incluso nel parco dell’Alto Appennino Reggiano per il suo alto
valore naturalistico.

PROGRAMMA

Lasciata I'auto nei pressi di Case Civago si prende il sentiero 605 che ci porta al
rifugio S. Leonardo al Dolo, da li prendiamo il sentiero 691, il quale attraverso un
bosco di faggi e abeti ci conduce al passo delle Forbici. Seguiamo il sentiero 00 (Alta
Via dei Parchi) fino ad arrivare alla cima del monte Prado (2054 mt). La vista spaziera
dalle Apuane al Monte Cusna. Dopo una breve sosta e la foto di rito riprendiamo |l
sentiero 00 fino al bivio con il 631, imboccato questo scendiamo verso il lago della
Bargetana e infine al Passo di Lama Lite. Da qui prendiamo il sentiero 605 che ci
conduce al rifugio Abetina reale, da li prendiamo il 605D, poi di nuovo il 605 che ci
conduce a Case Civago dove abbiamo lasciato le auto.
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Avvertenze: ¢ richiesto abbigliamento adatto al tipo di escursione e stagione, sono obbligatori
scarponi alti con suola scolpita, zaino, bastoncini telescopici, giacca antivento e quanto
necessario per proteggersi da eventuale pioggia, occhiali da sole, cappellino, protezione solare,
lampada frontale, eventuale berretto e guanti in caso di freddo, borraccia piena alla partenza,
pranzo al sacco, e ricambio da lasciare in auto.

Cani ed altri animali di compagnia non sono ammessi.

N.B. L’attivita é rivolta a persone in buona salute, con un’ottima resistenza fisica e con
esperienza escursionistica in ambiente montano. Si incontreranno discese e salite ripide su
terreno sconnesso e scivoloso. Necessario passo sicuro e assenza di vertigini.

Difficolta: EE

Durata: 6h (escluse le varie soste previste)

Dislivello: Salita 1000 m. circa; Discesa 1000 m. circa Lunghezza: 16 km circa

Luogo di ritrovo: Parcheggio antistante il centro commerciale “Ipercoop Baragalla” di Reggio Emilia.
(https://g.co/kgs/8VE5bFG)

Orario di ritrovo: 6.15 Orario di partenza (tassativo): 6.30

Mezzo di trasporto: Mezzi propri in condivisione

Cartografia: Alto Appennino reggiano Geomedia — Scala 1:25.000

Direttore di escursione: Lusetti Roberto (solo WhatsApp tel. 3472570306)

Accompagnatori: Piciullo Beniamino (solo WhatsApp tel. 3293859876)

Manzini Matteo (solo WhatsApp tel. 3336166374)

Prenotazione OBBLIGATORIA entro Giovedi 18 Giugno presso la sede del CAI di
Reggio Emilia (tel. 0522 436685) negli orari di apertura o con e-mail a
attivitasezionali@caireggioemilia.it per un massimo di 20 iscritti.
Escursione aperta anche ai non soci, ma con priorita ai soci.

Al momento della richiesta di prenotazione si dovranno comunicare alla
segreteria il nominativo, il telefono, la Sezione CAI di appartenenza. I non soci
CAI dovranno specificarlo e comunicare anche I'anno di nascita.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma e
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.

Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.
Qualunque iniziativa personale del partecipante al di fuori dell’itinerario e delle indicazioni decise
dagli accompagnatori esonerera questi ultimi da ogni e qualsiasi responsabilita. Iscrivendosi
all’'uscita, il partecipante esprime anche il proprio consenso ad essere inserito in un gruppo
WhatsApp che sara creato ad hoc, necessario per il coordinamento dell’uscita.

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685
email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
ORARI DI APERTURA: martedi dalle 17:30 alle 19:30, giovedi dalle 19:00 alle 21:00, venerdi dalle 17:30 alle 19:30



http://www.caireggioemilia.it/
mailto:attivitasezionali@caireggioemilia.it
http://www.caireggioemilia.it/

