
 
 
 
 
 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI REGGIO EMILIA 
Commissione Escursioni 

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a. 

e-mail attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
Orari di apertura: martedì 17.30-19.30, giovedì 19.00-21.00, venerdì 17.30-19.30 

 Sabato 22 e domenica 23 agosto 2026 

Monte Gaviola 3025 m e Pizzo di Vallumbrina 3225 m 
Un itinerario d’alta quota di due giorni in un ambiente severo e affascinante nel cuore del gruppo Ortles-
Cevedale, alla scoperta del Monte Gaviola e del Pizzo di Vallumbrina. Dalle comode mulattiere del Passo Gavia 
alle panoramiche creste, tra pietraie, laghetti di origine glaciale e testimonianze della Prima Guerra Mondiale. 
Dati il dislivello complessivo, la quota raggiunta, la lunghezza e alcuni tratti su terreno instabile 
ed esposto, l’escursione è riservata a escursionisti esperti, ben allenati e con passo sicuro. 

 
Credits: sentieridimontagna.it 

PROGRAMMA 
Itinerario stradale: da Reggio Emilia si raggiunge il Passo Gavia. A seconda della disponibilità di posteggi, 
si lasceranno le auto nel parcheggio antistante il Rifugio Bonetta, punto di partenza dell’itinerario, oppure si 
proseguirà fino al parcheggio del Rifugio Berni, dove si pernotterà, e da qui si raggiunge il Rifugio Bonetta.  
 
Sabato 22 agosto: Dal Passo Gavia, presso il parcheggio antistante il Rifugio Bonetta, si imbocca la comoda 
e segnalata mulattiera che, in direzione sud-est, conduce alla Bocchetta del Corno dei Tre Signori. Dopo pochi 
minuti, si arriva a un bivio (ben segnalato): qui si volta subito a destra e si seguono le indicazioni per il Monte 
Gaviola. La mulattiera militare risale con ampi tornanti il fianco a nord-ovest della montagna sino a quota circa 
2870 m, dove si attraversa una vecchia frana che causa un restringimento del sentiero. La mulattiera è larga 
nella parte iniziale per poi diventare più stretta in alto. Il passaggio di un traverso leggermente esposto è 
agevolato da una fune metallica. Salendo ora più ripida tra gli sfasciumi, la mulattiera conduce alla cresta. 
Nell’ultimo tratto prima della cima, la traccia diventa più comoda e sicura, pur con uno spazio in vetta piuttosto 
esiguo. In vetta, a quota 3025 m, si trovano un grosso ometto di sassi e la targa della cima: di qui si gode di 
un panorama sconfinato con l’Adamello a sud, il Bernina a ovest e diverse cime dell’Ortles-Cevedale a nord 
(tra cui Ortles, Pizzo Tresero e S.Matteo); a est spicca la bella piramide del Corno dei Tre Signori. La discesa 
avviene lungo lo stesso percorso della salita. Si raggiunge il Rifugio Berni, dove si pernotterà. 

http://www.caireggioemilia.it/
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Domenica 23 agosto: Direttamente dal Rifugio Berni, si parte attraversando un primo ponte sul torrente 
Gavia, per poi raggiungere il Ponte sospeso dell’Amicizia a 2520 m sul Rio Dosegú. Dopo aver incontrato il 
sentiero 42, si prosegue sul sentiero 551 in salita, puntando a un’evidente bellissima cascata, fino a incontrare 
il bivio che, a destra, conduce al Bivacco Battaglione Ortles. Si sale a zig-zag fino a un primo laghetto, che si 
costeggia a sinistra, per poi risalire fino a un secondo laghetto e a ciò che rimane della Vedretta di Vallumbrina. 
Dopo lo specchio d’acqua, per sfasciumi e pietraie, si giunge al Bivacco Battaglione Ortles (3120 m). Il bivacco, 
agibile e ben curato, è il frutto di continui restauri di una capanna militare costruita durante la Prima Guerra 
Mondiale. La zona intorno al bivacco è costellata di trinceramenti e di reperti della Grande Guerra. Dal bivacco 
si prende quindi la cresta sovrastante e la si percorre con attenzione, per arrivare a Cima Vallumbrina a 3220 
m e, volendo, più avanti, in circa quindici minuti, sempre sulla cresta, al Pizzo di Vallumbrina a 3225 m. Da qui 
si gode di un grandioso panorama sul ghiacciaio del Dosegú, sul Corno Tre Signori e sulla Punta San Matteo. 
 
Gli Accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 
 
Equipaggiamento: sono richiesti acqua, abbigliamento adatto a un’escursione di alta montagna (oltre i 
3000 m), pedule o scarponi con suola ben scolpita (no scarpe basse), zaino per escursione di una giornata 
(si lascerà in auto il necessario per la notte in rifugio), capo pesante, capo impermeabile, copricapo, crema 
solare, lampada frontale, sacco lenzuolo, ciabatte, pranzo al sacco per due giorni, necessario per la notte in 
rifugio, ricambio da lasciare in auto, tessera CAI. Consigliati i bastoncini telescopici e un paio di guanti. 
 

 Primo giorno Secondo giorno 

Difficoltà EE EE 

 Dislivello salita 500 m circa 
discesa 500 m circa 

salita 850 m circa 
discesa 850 m circa 

Sviluppo planimetrico 9 km circa 12 km circa 
Durata 4,5 ore circa (soste escluse) 7 ore circa (soste escluse) 

Luogo di ritrovo: Parcheggio centro commerciale “L’Ariosto” 
Orario di ritrovo: 4.30               
Orario di partenza: 4.45 
Per chi volesse recarsi direttamente sul posto, ritrovo alle ore 9.30 al Passo Gavia (Rifugio Bonetta). 
Pernottamento: Rifugio Berni Località Passo Gavia telefono 0342 935456 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri  
Cartografia: Tabacco, foglio 052 “Adamello Presanella”, scala 1:25000  
 Tabacco, foglio 08 “Ortles Cevedale”, scala 1:25000  
Direttori escursione: ANE Irene Mammi (tel. 348 7308938 solo WhatsApp) 
 AE-EEA Davide Galloni (tel. 339 8739280 solo WhatsApp) 
 AE-EEA Davide Araldi (tel. 339 8325658 solo WhatsApp) 

L’escursione è riservata ai soli soci CAI (massimo 18 partecipanti).  

Richiesta di iscrizione entro il 15 luglio esclusivamente tramite Google Form 
https://forms.gle/sLXd76kGESzU6vfa7 
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AVVERTENZE! 

La richiesta di iscrizione non comporta automaticamente la partecipazione 
all’escursione. I direttori di escursione valuteranno le richieste in ordine di arrivo 
e decideranno se accettarle. Saranno selezionati esclusivamente partecipanti 
che abbiano una preparazione ritenuta adeguata ad affrontare l'escursione.  

I direttori di escursione contatteranno i partecipanti ammessi per fornire tutte le 
informazioni necessarie alla formalizzazione dell’iscrizione. L’iscrizione sarà 
confermata definitivamente solo previo versamento della quota di 
partecipazione entro i termini indicati.  

I partecipanti dovranno attenersi tassativamente alle indicazioni dei responsabili dell’escursione. 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e 
del Regolamento Sezionale disponibili sul sito www.caireggioemilia.it. 
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