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L‘escursione ad anello attraversa i boschi della Val 
d‘Asta, alle pendici del Cusna, una zona ricca di fascino 
particolarmente in autunno. Lungo il percorso in-
contreremo i luoghi dove è ambientato il bellissimo libro 
di Massimo Zamboni Pregate per ea. 
 
PROGRAMMA 
 

Dalla Chiesa di Febbio (1021 m) si attraversa il paese 
per imboccare il Sentiero Partigiano 12 che porta nei 
pressi di Roncopianigi. Qui si prende il sentiero CAI 
609 (Sentiero dei Pastori) che sale — con belle visuali 
sulla catena del Cusna — al paese di Monteorsaro 
(1250 m). Usciti dal paese si prosegue tra prati e boschi 
sul 609, per poi deviare a sinistra sul 621, attraversando 
le bellissime faggete che caratterizzano la Val d‘Asta. 
Lungo questo tratto incontreremo in una suggestiva radura il cippo che ricorda la drammatica morte di Do-
menica Gebennini, la cui storia è al centro del libro di Massimo Zamboni (se ne parla su Il Cusna n. 2/2026). 
Si prosegue sul 621 fino ad incrociare il 619: lo si segue per un breve tratto fino ad imboccare il 609 che tra 
magnifici boschi e invitanti radure ci porterà al Rescadore (1150 m), da dove parte la seggiovia del Cusna. 
Il tratto tra Monteorsaro e Rescadore è sempre su una quota intorno ai 1200/1250 metri. Dal Rescadore si 
scende sul sentiero 615 a Febbio. 
 

Attività: escursionistica 
Difficoltà: E (escursionismo). Lunghezza: 8 km. circa   
Durata: 4,00 /4,30 ore. Dislivello + 300 - 300 
Luogo e orario di partenza da Reggio Emilia: Parcheggio dell’Ipercoop della Baragalla, ore 7:30  

Orario indicativo per il termine dell’escursione: 13:30/14:00 
Colazione al sacco (per chi non resiste fino alla fine dell’escursione) 
Trasporto: mezzi propri 
Direttori di escursione: Carlo Possa (335 7410370 whatsapp), Anna Pratissoli (333 3524140 whatsapp) 
Avvertenze: indispensabile l’abbigliamento da montagna (scarponi, giacca a vento, zaino, borraccia piena)  
Cartografia "L’Alto Appennino Reggiano” GeoMedia, e l’app “Sentieri App”  
 
Prenotazione OBBLIGATORIA entro martedì 20 
ottobre 2026 presso il CAI (tel. 0522 436685) o con e-
mail a attivitasezionali@caireggioemilia.it per un mas-
simo di 30 iscritti. L’escursione è aperta anche ai 
non soci Cai (fino ad un massimo di 10). Costo iscri-
zione 2 euro soci, 10 non soci. 
Al momento della iscrizione si dovranno comunicare 
alla segreteria il nominativo, il telefono, l’email, la Sezio-
ne Cai di appartenenza. I non soci CAI dovranno specifi-
carlo e comunicare anche l’anno di nascita. 
 
La partecipazione alla escursione comporta la conoscenza 
integrale e l’accettazione del presente programma, del Rego-
lamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modi-
fiche al programma sopra descritto. 
 

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA  
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685  

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia 
ORARI DI APERTURA: martedì dalle 17:30 alle 19:30, giovedì dalle 19.00 alle 21.00, venerdì dalle 17:30 alle 19:30 


