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DALLA ROSTA NUOVA
ALL’ACQUA CHIARA

In collaborazione con i progetti
Montagnaterapia e “In Montagna con il Cuore”

Il Cai Reggio Emilia propone un‘altra camminata sui sentieri Cai realizzati con il progetto “Reggio Emilia citta dei sentie-
ri”, promosso da Comune di Reggio Emilia. Questa volta faremo un anello che percorre diversi sentieri: dalla Biblioteca di
Rosta si arriva alle Acque Chiare passando da Bazzarola, per tornare attraverso il Buco del Signore. Un percorso tra
guartieri periferici, parchi pubblici e la prima campagna reggiana.

E’ una camminata tutta pianeggiante, che per le sue caratteristiche € stata scelta come prima uscita del progetto “In
Montagna con il Cuore”, promosso dalle Sezioni Cai di Reggio Emilia e Bismantova in collaborazione con la Commis-
sione medica regionale del Cai Emilia-Romagna. Il progetto vuole offrire ai soci con patologie cardiovascolari stabilizzate
la possibilita di partecipare alle escursioni del Cai, realizzate su specifici percorsi escursionistici a bassa e media quota e
con dislivelli contenuti, idonei anche per persone affette da tali malattie.

PROGRAMMA

Si parte dalla Biblioteca di Rosta Nuova, prima biblioteca de-
centrata a Reggio Emilia, inaugurata nel 1972 alla presenza di
Gianni Rodari, e dove si realizzo il primo progetto di biblioteca a
scaffali aperti. La biblioteca sorge al centro del quartiere Rosta
Nuova, costruito tra il 1957 e il 1961 e progettato come quartiere
INA Casa dagli architetti Franco Albini, Franca Helg ed Enea Man-
fredini: un quartiere riconosciuto per essere un modello europeo
di architettura urbana e sociale.

Dopo un saluto dei responsabili della Biblioteca, con il sentiero
Cai 646R si raggiunge e si attraversa viale del Partigiano: si pro-
segue oltre sul 646T nella zona del Lazzaretto e del campo di ba-
seball, percorrendo via Pestalozzi e via Carretti con le loro bellis-
sime querce.

Si attraversa il Parco dell’Acqua Chiara e per via Cugini si arriva ormai in aperta campagna sul ponticello che attraver-
sa il rio Acqua Chiara, che nasce come Lavezza sulle colline di Albinea per poi confluire nel Rodano. Si costeggia verso
sud per un tratto I’Acqua Chiara per poi proseguire in campagna sempre su 646T fino a via Monti, da dove si ritorna a
costeggiare I'Acqua Chiara con un bel percorso che porta a fianco della rotonda tra la tangenziale sud e via Martiri di
Cervarolo. Costeggiando sul sentiero 646V lo storico e importante Canale di Secchia, che portava I'acqua dal Secchia
alla citta di Reggio, si inizia il percorso di ritorno verso il Buco del Signore. Attraversata via Benedetto Croce si fian-
cheggia ancora il Canale di Secchia per arrivare alla Strada Alta (via Martiri di Cervarolo). La si attraversa entrando nel
quartiere Pappagnocca e attraverso il Parco del Noce Nero si arriva in breve alla Biblioteca di Rosta Nuova. La cammi-
nata si concludera con una breve lettura di brani dedicati all’escursionismo e al camminare.

Luogo di partenza: Biblioteca di Rosta Nuova, via Wybicki 27, Rggg_io Emilia
Orario di ritrovo: 9:00. Orario di partenza: 9:15.0Orario indicativo di rientro: 12:15/12:30
Tempo di percorrenza: 3 ore circa. Km: 8,5 circa. Difficolta: T.

Avvertenze: non siamo in montagna ma occorre |'abbigliamento adeguato alla stagione e calzature comode

Capigita: Carlo Possa e Andrea Monti
Cartografia: Carta Escursionistica n. 8 "Aree Protette e Parchi Urbani dell’Alta Pianura Reggiana”, GeoMedia e I'applica-

zione Sentieri App “Alta Pianura Reggiana”

Iscrizioni entro giovedi 7 marzo 2024 in sede al Cai o all'email: attivitasezionali@caireggioemilia.it. Escursione
aperta anche ai non iscritti al Cai. Massimo 40 partecipanti.
Per info sul progetto "In Montagna con il Cuore”: dott.sa Anna Maria Ferrari, annamaria.ferrari2016@gmail.com

La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma, del Regola-
mento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. Gli accompagnatori si riservano la facolta di apportare modi-
fiche al programma sopra descritto.

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685
email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura: mercoledi dalle 18.00 alle 21.00, giovedi e venerdi dalle 19.30 alle 21.00




