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SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Domenica 12 maggio 2024
DUE LAGHI E UN GIARDINO

Casina: I'’Anello del Lago dei Pini e del Tasso
con visita al “"Giardino del Borgo” dei Mattioli

Il Cai propone una interessante escursione che permette di ammirare
alcuni bellissimi ambienti della montagna reggiana, dal Lago dei Pini al
lago del Mulino del Tasso, dalla lunga dorsale del Monte delle Ripe ai
caratteristici borghi dei Mattioli e di Case Bonini. Lungo il percorso &
prevista una sosta didattica al “Giardino del Borgo” della famiglia Bor-
ghi presso la localita I Mattioli.

Programma

Da Casina (560 m circa) raggiungeremo il suggestivo Lago dei Pini,
tranquillo luogo un tempo noto ai pescatori reggiani € immerso nei
boschi che sovrastano il paese. Dopo aver costeggiato il lago si pren-
de il sentiero Cai 624 (variante a nord del Rio di Poncema) che con un
bel percorso boscoso sale per raggiungere le case di Cipiolla (672 m)
e successivamente Ca' di Pisa. ‘

Lasciata in questo ultimo gruppo di case la strada asfaltata per Glandeto proseguiremo quasi in pari sul 624 se-
guendo la lunga e panoramica dorsale del Monte delle Ripe, rimanendo su una quota di poco inferiore ai 700
metri. Inizia poi una ripida discesa che ci portera al Mulino del Tasso (457 m) sulle rive delfomonimo lago, na-
scosto tra i boschi del rio Dorgola. Questa € un‘area di interesse naturalistico, per la costante presenza di acque
sorgive tutto I'anno, e di ricerca di fossili da parte del comitato scientifico del Cai di Reggio Emilia. Il percorso conti-
nua sopra lo stabile che un tempo ospitava un noto ristorante e circolo di pesca, ora chiuso, proprio a fianco di una
struttura di travertino scolpita dalle acque e ricoperta da lussureggiante muschio. Qui ci immetteremo sul Sentiero
Spallanzani e lo si seguiremo con un percorso molto suggestivo che attraversa in quota i boscosi versanti del
Monte delle Ripe, fino a ragglungere |I borgo dei Mattioli (534 m). Qui 'accompagnatore Gian Luca Borghi vi mo-
strera il “"Giardino del Borgo”, un “open-garden” gestito dalla famiglia Borghi, con numerose specie botaniche, e
con la presenza di un giardino rocaoso realizzato con le rocce calcaree della zona. Qui potremo sostare per il pran-
zo nel giardino, immersi nelle fioriture di maggio. Riprenderemo il cammino seguendo una stradina asfaltata
(sentiero 624) che ci portera a Case Bonini e poi sulla strada per Glandeto Superata la strada il sentiero sale ad
una quota di 700 metri incrociando la strada asfaltata per Canicchia, con un‘ampia visione sull’Appennino reggiano.
Proseguiremo in discesa sul 624 nei boschi del Monte delle Tane fino a ritornare al Lago dei Pini e a Casina.

Avvertenze: indispensabile I'abbigliamento da montagna (scarponi, giacca a vento, zaino, borraccia piena). Ci sa-
ranno diversi punti lungo il percorso in cui sara possibile appr0W|g|onarS| d| acqua potablle Il percorso non € |mpe-
gnativo ma occorre un buon allenamento. —

Luogo di ritrovo a Reggio Emilia: parcheggio dell'Ipercoop di
Baragalla, ore 8:00

8Pa:}rstenza da Casina (Centro Sportivo/Playville, via Simonini): ore
Rientro previsto a Casina: da determinare in base all'orario di
partenza dal ,Giardino del Borgo"

Durata: 4,30/5,00, soste escluse. Dislivello: 250 metri circa.
Lunghezza: 11 km circa. Difficolta: E

Trasporti: mezzi propri

Cartografia: GeoMedia — Carta escursionistica La Collina Reggiana
Capigita: Carlo Possa (tel. 335 7410370) - Gianluca Borghi (tel.
370 3765909)

Prenotazione obbligatoria presso la sede Cai entro giovedi 9 maggio 2024, di persona in sede, allo 0522
436685 (in orario di apertura della sede), o all’'email: attivitasezionali@caireggioemilia.it.

L'escursione é rivolta ai soci Cai. Massimo 30 partecipanti.

La partecipazione alla escursione comporta la conoscenza integrale e |'accettazione del presente programma e del
Regolamento Sezionale disponibile sul sito del Cai: www.caireggioemilia.it. Gli accompagnatori si riservano la facol-
ta di apportare modifiche al programma sopra descritto.

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a.
email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura: mercoledi dalle 18:00 alle 21:00, giovedi e venerdi dalle 19:30 alle 21.00




