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Domenica 2 Giugno 2024 

Intorno al “Gigante” Reggiano 

Una bellissima ed interessante escursione all’interno del Parco Nazionale Appennino Tosco-Emiliano 
e precisamente nella zona intorno al famoso “Gigante” Reggiano. Si tratta di un’imponente catena 
montuosa molto facile da individuarla, anche dalla pianura padana, che con la sua vetta più alta del 
Parco dalla quale gode di una vista meravigliosa a 360° prende il nome del Monte Cusna. Per la 
popolazione locale è da sempre indicata come il “Gigante buono” o “L’uomo morto” a causa della 
forma del suo crinale che ricorda quello di un uomo disteso. 

PROGRAMMA 

Partiremo da Pianvallese sopra la località di 
Rescadore a Febbio dove prenderemo subito il 
sentiero 617A che si intromette subito nel fitto 
bosco in salita fino ad arrivare al primo troncone 
della seggiovia intermedia di Febbio a quota 1500m 
e il vicino Rifugio Armaduk. Da lì proseguiremo 
ancora sempre a mezzacosta seguendo ancora il 
sentiero 617A, fino a quando incontreremo un bivio, 
dove ignoreremo il segnavia 617 che scende a 
destra verso la peschiera Zamboni e seguiremo 
quello di sinistra che ci porterà davanti al bellissimo 
anfiteatro della Borra prima di arrivare sulla cima.  

Qui comincerà a farsi sentire la fatica della ripida salita 
inizialmente nel bosco e poi su prato seguendo il torrente Fosso 
degli Arati ai piedi del Monte Contessa. Arrivati sull’anticima del 
Monte Cusna saliremo per la via semplice sulla vetta dove 
incontreremo la grande croce e la madonnina. Qui faremo una 
breve sosta e foto di rito e dopo aver visitato tutto il panorama 
che ci circonda dalla meravigliosa vetta proseguiremo la nostra 
escursione prendendo il sentiero della Costa delle Veline, 
scenderemo dapprima per il n°627 e poi al bivio svolteremo a 
sinistra per il n°623. Attraverseremo tutto il costone della Costa 
delle Veline fino ad arrivare ad imboccare il sentiero n° 615 che 
ci porterà in breve tempo al Rifugio Battisti dove faremo una 
bella sosta e pausa rigeneratrice. Per il rientro alle auto, 
riprenderemo e percorreremo tutto il sentiero 615 che dal 
Battisti ci porterà sul Passone e infine a scendere fino a 
Pianvallese seguendo quasi tutto il percorso a fianco del Fosso 
delle Tie. 
 

 

L’escursione è rivolta a persone che hanno una buona preparazione fisica come attività in 

ambiente montano ed è indispensabile avere passo sicuro e assenza di vertigini. 
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Avvertenze: è richiesto un abbigliamento tecnico adatto all’escursione in alta montagna: scarponi, zaino, 
bastoncini telescopici, giacca a vento o capo pesante, mantella o K-Way, cappello invernale ed estivo, guanti 

leggeri, lampada frontale, occhiali da sole, protezione solare alta , borraccia piena, pranzo al sacco, e 

ricambio da lasciare in auto. 

 

Difficoltà:  EE 

Durata:  7h circa (Escluse le soste e pause) 

Dislivello:  Salita 1000 m. circa, Discesa 1000 m. circa Lunghezza:  16 km circa 

Luogo di ritrovo: Parcheggio antistante il centro commerciale “Ipercoop” a Baragalla di Reggio Emilia, 

in Via Omobono Tenni.  (https://maps.app.goo.gl/ayG2SPjejRySJLYx9) 

Orario di ritrovo: 06:30  Orario di partenza:  06:45 

Mezzo di trasporto:  Mezzi propri 

Cartografia: Carta escursionistica Alto Appennino Reggiano n.3 – Ed. Geomedia – Scala 1:25.000 

Capigita: Davide Araldi (tel. 339 8325658) - Matteo Manzini (tel. 333 6166374) 

 

 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

 

Prenotazione obbligatoria presso la Sede entro giovedì 30 maggio 2024. 
 

I partecipanti dovranno tassativamente attenersi alle indicazioni dei responsabili dell’escursione. 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento 
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
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