
 
 

Partendo da Bosco Chiesanuova, ci inoltreremo attraverso le antiche vie di 
comunicazione che collegano le tante contrade e malghe disseminate in questo 

territorio sconosciuto ai più e che ammireremo durante la nostra cicloescursione. 

 
Seguiremo le tracce degli antichi Cimbri, 

il popolo bavaro-tirolese che colonizzò la 
Lessinia a partire dal X secolo d.C. 

La testimonianza di quanta storia vive 
ancora in queste zone è il nome originale 

cimbro che alcune contrade portano 

ancora. 
Il percorso si snoderà dentro e fuori dai 

boschi, su strade forestali, brevi tratti di 
asfalto, qualche salita impegnativa sarà 

successivamente ripagata da viste e 

panorami mozzafiato. 

Ci fermeremo per una sosta ristoratrice 

al Rifugio Bocca di Selva a quota 

1550mt.; per chi lo desidera è possibile 
usufruire del pranzo, all’interno, o 

all’esterno del locale, (per usufruire dei 
servizi è richiesta una consumazione), 

dove potremmo avere anche la fortuna 

di vedere le prime marmotte al risveglio 
dal letargo.  

Da lì ripartiremo per la discesa, 
percorreremo per qualche chilometro la 

strada provinciale SP6, ma 

successivamente torneremo sulla 

carrareccia, che attraverso altre 
contrade, ci condurrà al punto di 

partenza. 
Il percorso non prevede particolari 

difficoltà tecniche, se non qualche breve 

tratto nel finale. È richiesto un buon 
allenamento, poiché alcune salite sono 

fisicamente impegnative. Non sono 
presenti punti acqua lungo il percorso, 

se non al Rifugio Bocca di Selva, o in 
centro a Bosco Chiesanuova.  

 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di modificare il percorso o di annullare 
l’escursione in caso di condizioni meteo sfavorevoli 

 
“Una bicicletta può ben valere una biblioteca” (Oriani) 
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Capi gita  
 
  
Andrea Nora 348 7452367 
Mail: anora72@gmail.com 
Roberto Macca 345 4724269 
Mail: robertomacca@libero.it 
 

Caratteristiche  
Lunghezza km 29 
Dislivello +/- 1100m 
Difficoltà MC/MC tratti BC 
Quota massima 1550 mslm 

 
Percorso ad anello:  
Bosco Chiesanuova, Masselli, Croce, 
Scalon, Ausele, Masetto, Bocca di 
Selva, Maregge, Valpiana, Corbane, 
Bosco Chiesanuova 
 
Ritrovo: Ore 9.15 Bosco 
Chiesanuova (VR) 
Park del cimitero di Bosco 
Chiesanuova 
https://maps.app.goo.gl/eRFCUsZSWiAkS1xq9 

Partenza: Ore 9:30 
Rientro previsto: ore 16:30  
   

AVVERTENZE 
MTB in buone condizioni con copertoni ben 
scolpiti e Kit di riparazione per le principali 
evenienze (foratura, lacerazioni copertone, 

rottura catena, forcellino del cambio etc). 
Abbigliamento ciclo stratificato, adeguato alla 

stagione ed alla quota, con giacca antipioggia e 
scarpe adatte a camminare con suola scolpita. 
Acqua e barrette/snack. 

La Ciclo escursione si svolgerà anche su 
strada aperta al traffico ed è necessario 

rispettare sempre il codice della strada. 
CASCO OBBLIGATORIO 

Occhiali e protezioni consigliati. 
 

La partecipazione comporta la 
conoscenza e l’accettazione del presente 
programma e del Regolamento Sezionale, 
del Codice di Autoregolamentazione 
Cicloescursionismo CAI e la scala delle 
difficoltà reperibili sul sito 
www.caireggioemilia.it.  
  
ISCRIZIONI 
 
Numero massimo partecipanti: 30 
Escursione riservata ai SOCI CAI; 

contributo partecipazione € 2,00. 
 

Preiscrizione obbligatoria  
solo online su:  

https://bit.ly/Lessinia0724 
 
Chiusura preiscrizione:  
- giovedì 25 aprile ore 18:00. 

 
Per informazioni è possibile contattare i 
capi gita. 
 
Il capogita si riserva di cambiare 
itinerario per motivi di sicurezza.  

  

Sabato 15 Giugno 2024 

Lessinia centrale 

La terra dei Cimbri 

CAI - SEZIONE DI REGGIO EMILIA - APS 
Via Caduti delle Reggiane 1H (Zona Campovolo) Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 - www.caireggioemilia.it 

attivitasezionali@caireggioemilia.it - gruppomtb@caireggioemilia.it 

Orari di apertura: mercoledì dalle 18.00 alle 21.00; giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00; sabato chiuso 
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