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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Reggio Emilia APS

Sottosezione CAl Val d’Enza - GEB
(Sezione di Reggio Emilia)

27-28 LUGLIO 2024
CAI REGGIO EMILIA E CAI VAL D'ENZA GEB

TRENTINO ALTO ADIGE
VAL VENEGIA RIFUGIO FUCIADE
IN COLLABORAZIONE CON IL PROGETTO CAI "IN MONTAGNA CON
IL CUORE"

L'escursione rientra nel progetto del CAl "In montagna con il cuore” che propone escursioni adatte
anche ai soci CAl con precedenti patologie cardiovascolari in fase di stabilita clinica strumentale.
Tali escursioni sono caratterizzate da dislivelli contenuti, in luoghi a bassa-media guota, in
condizioni meteo-climatiche favorevoli.

Per informazioni specifiche annamaria.ferrariz016@gmail.com

Sono obbligatori:

Scarponcini da montagna alti alla caviglia. Consigliati, bastoncini, una giacca
impermeabile e l’abbigliamento adeguato alla stagione.

Da non dimenticare la tessera CAl.

Il tragitto potra essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso
di particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali al
di fuori dell‘itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno autonomamente
responsabili esonerando gli accompagnatori stessi da qualsiasi responsabilita diretta o
conseguente che ne derivera.

Ritrovo: ore 7,00 Bibbiano Via Canusina, 14 - Parcheggio Taverna Baggins.

difficolta E

Tempi di percorrenza:

Primo giorno 1 ora fino a malga Yenegiota,

2 ore fino a Campigol della Vezzana, ritorno1,5 ore.
Secondo giorno 1 ora andata e 1 ora ritorno

dislivelli: primo giorno 50 mt fino a malga Venegiota, 200 mt fino a Campigol della
Vezzana in salita e discesa

Secondo giorno 65 mt in salita e discesa.

accompagnatori: Anna Maria Ferrari 3356528905 e Carlo Possa 335 7410370

ore 7,20 Reggio E. Centro commerciale Ariosto viale Morandi 16

ORGANIZZAZIONE TECNICA AGENZIA FONTANA VIAGGI

PRENOTAZIONE E OBBLIGATORIA PRESSO:
Cai Val d’Enza - Geb Sandra Boni 349 1581481 - sandra_boni@Llibero.it
Cai Reggio Emilia attivitasezionali@caireggioemilia.it

Il primo giorno partiremo da Malga Venegia (1773 mt) e percorrendo una comoda strada
forestale giungeremo a malga Venegiota (1825 mt).

Tutto il percorso si svolge in un ambiente particolarmente bello caratterizzato da boschi,
ruscelli, verdi pascoli ma soprattutto da magnifici scorci sulle Pale di San Martino.

Si potra proseguire fino all'ampia radura posta sotto alle montagne denominata Campigol
della Vezzana (1970 mt) e da qui tornare effettuando lo stesso percorso.

Pernotteremo in albergo a Passo Valles.

Il secondo giorno partiremo da passo San Pellegrino (1918 mt) e percorrendo un facile
sentiero raggiungeremo il rifugio Fuciade (1982 mt) circondato dalla catena del Costabella
e con una magnifica vista sulle Pale di San Martino e il Col Margherita.




