
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI REGGIO EMILIA

Commissione Escursioni

Domenica 9 Febbraio 2025

Anello di Cassinago (Baiso)
In collaborazione con il progetto Montagnaterapia

Escursione ad anello con saliscendi non banali tra boschi, attività estrattive dimenticate, insediamenti
medievali e panorami sorprendenti, tra emergenze di notevole interesse geologico, naturalistico e
fossilifero. 

PROGRAMMA

Da Montecchio  di  Baiso  percorriamo il  sentiero  Cai  632  verso  il
castello e la big bench (593 m) che affaccia sui calanchi policromi di
Casale  ed  oltre  verso  il  Modenese.  Scendiamo  poi  al  pregevole
borgo di  Cassinago sul  632A,  poi  a  Calcinara e,  per carrarecce
anche piuttosto ripide, all'ex molino sul Tresinaro, presso cui sono
in corso lavori di sistemazione idrogeologica, costeggiando peculiari
aggruppamenti  di pino silvestre ed i poco conosciuti  calanchi di
Vedrina (o Vetrina?? le fonti sono discordi!). 
Risaliamo fino ad attraversare la strada provinciale ed arrivare al
monte  Lusino (558  m)  ed  alla  sua  torre  colombaia,  dove
pranziamo. Torniamo, percorrendo anche un breve tratto di strada
asfaltata, a Cassinago e da lì al crinale della rocca di Baiso poi alle
macchine. 

Sul percorso notevoli panorami sulla valle del Tresinaro, sulla Pietra
di Bismantova, il monte Cimone, il Valestra e l'alto appennino.

Avvertenze: necessario abbigliamento a strati  e  impermeabile,  scarpe adatte  a fango ed erba bagnata,
borraccia. Consigliate le bacchette. Pranzo al sacco. 

Difficoltà:
Durata: 
Dislivello: 
Lunghezza:
Luogo di ritrovo:
Orario di ritrovo:
Cartografia: 
Direttore di escursione: 

E
5 h pause escluse
in salita e in discesa 470 m circa
11 km circa
parcheggio Ipercoop Baragalla, via Tenni 39 - RE; da lì faremo macchinate

8:30        Orario di partenza:  08.45
GeoMedia – Carta escursionistica La Collina Reggiana
Andrea Monti (tel 380 5272853) 
Anna Pratissoli (tel 333 3524140 WhatsApp)

Escursione aperta anche ai non soci CAI (massimo 35 partecipanti).

Prenotazione obbligatoria presso la sede entro giovedì 6 febbraio.
La  partecipazione  comporta  la  conoscenza  integrale  e  l’accettazione  del  presente  programma e  del  Regolamento
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche
al programma sopra descritto.

CAI Sezione di Reggio Emilia - APS
Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a.

email attivitasezionali@caireggioemilia.it - www.caireggioemilia.it - facebook CAI Sezione di Reggio Emilia
Orari di apertura: mercoledì dalle 18.00 alle 21.00, giovedì e venerdì dalle 19.30 alle 21.00

http://www.caireggioemilia.it/
http://www.caireggioemilia.it/
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