" CAl p

o~ REBG!D EMILIA N
T 1875-205 VAL D'ENZA-GEB
CLUB ALPINO ITALIANO Sottosezione CAl Val d’Enza — GEB
Sezione di Reggio Emilia ASP (Sezione di Reggio Emilia)

VISITATE IL NOSTRO SITO: www.caivaldenza.it

09.03.2025

Pianura reggiana

In montagna con il cuore e montagnoterapia
SENTIERO 672 DA MONTECCHIO A LUCERIA

Diversamente da quanto inizialmente previsto ’escursione partira da Montecchio Emilia
Risaliremo un tratto del sentiero Cai 672 “Vai della liberta” che con i suoi 63 chilometri
unisce la Ven-To (la Venezia Torino lungo il Po) col SD (Sentiero Ducati) che scavalca
[’Appennino e termina a Luni di Sarzana sul mar Tirreno.

Percorreremo la sponda destra del torrente Enza dal parco Enza di Montecchio in leggera,
costante, impercettibile salita oltre ’abitato di San Polo fino agli scavi archeologici di
Luceria, antica citta prima celtica, poi romana. Luceria, (terza citta romana dopo
Brixellum e Tanetum lungo il 672) sorse probabilmente, come centro mercantile, attorno
al IV secolo a.C., nel punto in cui si incontravano tre importanti vie di comunicazione: la
vecchia strada che dal fiume Po risaliva la sponda destra del torrente Enza verso sud, per
arrivare in Tuscia attraversando gli Appennini fino al mar Tirreno; la pista pedemontana
che tagliava la zona da ovest ad est e, infine, una direttrice che da Parma conduceva a
Lucca, passando per Bismantova e la valle del Secchia. | primi abitanti del luogo furono i
Liguri, i quali, dopo avere cessato le ostilita, iniziarono a collaborare e avviare commerci
con i vicini Etruschi stanziati a Servirola, I’odierna San Polo d'Enza. Quando, nel Il secolo
a.C., i romani colonizzarono la pianura Padana, cercando in primo luogo di occupare i
centri nevralgici sotto il profilo economico o militare, si insediarono anche a Luceria,



trasformandola da semplice luogo di scambi, in un importante centro abitato con case,
edifici pubblici, strade lastricate e servizi per i viaggiatori.

Visiteremo i resti della citta riportati alla luce, guidati da esperti dei musei di Reggio che
ci faranno rivivere le antiche vestigia di questi lughi.

Ritrovo a Bibbiano ore 8.00 - partenza per Parco Enza di Montecchio 8.10
Partenza escursione dal parco Enza di Montecchio 8.30

Difficolta T

Dislivello +150 mt. circa

Lunghezza percorso circa 13/14 km

PER IL RITORNO E’ PREVISTO L’UTILIZZO DI UN PULLMAN

PRANZO AL SACCO

CONSIGLIATI

Scarpe da trekking o Scarponcini da montagna con suola vibram.

Consigliati, bastoncini, torcia o lampada frontale, una giacca impermeabile e
[’abbigliamento adeguato alla stagione.

Da non dimenticare la tessera CAl.

Il tragitto potra essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso
di particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali al
i fuori dell’itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno autonomamente
responsabili esonerando gli accompagnatori stessi da qualsiasi responsabilita diretta o
conseguente che ne derivera.

LA PRENOTAZIONE E OBBLIGATORIA
Per prenotazioni: Sandra Boni 349 1581481.




