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Domenica 23 Novembre 2025 
Salvarano e il mistero del Rio delle Bercemme,  

tra panorami, tortelli e lambrusco 
 

PROGRAMMA 
Giunti a Salvarano e parcheggiate le auto presso il campo sportivo (m. 177), saliremo con breve 
deviazione all’Eremo di San Michele, dove potremo osservare da vicino il misterioso manufatto 
litico trovato presso il vicino Rio delle Bercemme e godere del fascino di questo luogo di preghiera 
posto in posizione amena e soleggiata (fontana). Discesi nel centro del borgo, attraverseremo il 
ponte sul torrente Modolena per poi salire su stradina asfaltata (tratto breve ma assai ripido) fino a 
Cà Nuova da cui inizieremo il nostro cammino su sterrato e sentieri, raggiungendo il sentiero CAI 
646, meglio conosciuto come “strada della costa”. Con ampia vista sia sulla pianura che sulla media 
montagna reggiana seguiremo il crinale verso sud-ovest con continui sali e scendi fino a toccare 
Montebello (362 m). Poco prima del M. Corniola (425 m) inizieremo a scendere sul versante 
nord-ovest tramite il sentiero CAI 642G, dapprima dolcemente ma poi sempre più rapidamente in 
ambiente sempre più selvaggio, con l’ultimo tratto molto dissestato e scavato a causa dell’erosione 
delle acque meteoriche. Giunti al Rio delle Bercemme, lo guadiamo e lasciato il sentiero CAI che 
risale verso il borgo di Bedogno, seguiamo invece una comoda carrareccia che in un ambiente ameno 
ci condurrà alla località Giunta dell’Acqua (197 m. termine dell’escursione) nei pressi della 
trattoria “Da Mandarein”, dove per chi lo desidera si potrà gustare insieme un assaggio di tortelli e 
lambrusco e chiudere così in bellezza la stagione 2025 del Sentiero dei Ducati (prenotazione 
obbligatoria).  
Ritorno alle macchine in autonomia, seguendo la strada comunale (2,2 km – circa 30 minuti. 
Attenzione: traffico veicolare molto scarso ma si consiglia comunque pettorina ad alta visibilità. 

 
AVVERTENZE: percorso che prevede tratti di sentiero ripido e con fondo molto dissestato, adatto per chi ha 
confidenza con sentieri di montagna. Necessario abbigliamento consono all’escursione, in particolare scarpe 
con suola scolpita adatte ad eventuale fango ed erba bagnata, zaino, bastoncini da trekking, giacca 
a vento e quanto necessario per proteggersi dal sole o da eventuale pioggia. Borraccia piena e snack per 
colpi di fame. Cani ammessi se tenuti al guinzaglio.  
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Difficoltà E (Escursionistico) 
Durata cammino circa 3:30h (soste escluse) + 30 minuti per ritorno alle auto 

Distanze circa 8 km + 2 km per ritorno alle auto 
Dislivelli circa 280 m. in salita e in discesa 

 
Mezzo di trasporto: mezzi propri  
 
Luogo di Ritrovo: parcheggio campo sportivo Via J.F. Kennedy – Salvarano di Quattro Castella RE 
 

https://maps.app.goo.gl/T3U4Fjo4eqknCz6N9?g_st=aw 
 
Orari: Ritrovo ore 8:45 con partenza tassativa alle ore 9:00.  
 
Cartografia: GeoMedia – Collina Reggiana – 1:25.000 
 
Direttore di Escursione: Giovanni Fiori (tel. 348 4913367 solo WhatsApp).  
Il direttore di escursione si riserva la facoltà di apportare in qualunque momento modifiche al 
programma sopra descritto. 

Prenotazione obbligatoria entro e non oltre mercoledì 19 Novembre 
presso segreteria CAI Reggio Emilia. Attenzione: max 25 

partecipanti (solo soci CAI) 
Quota di iscrizione: gratuito per soci CAI. Il pranzo, ESCUSIVAMENTE SU PRENOTAZIONE, sarà 

pagato direttamente alla trattoria (indicativamente 25 Euro) 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e 
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it 
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