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REGGIO EMILIA
~ 1875-2025

CA' e s
VAL D'ENZA-GEB

CLUB ALPINO ITALIANO Sottosezione Cai Val d’Enza - GEB
(Sezione di Reggio Emilia) (Sezione di Reggio Emilia)

SABATO 27 SETTEMBRE 2025
APPENNINO REGGIANO CARPINETI
IN COLLABORAZIONE CON IL PROGETTO CAI "IN MONTAGNA CON
IL CUORE"” CON CAI REGGIO E. E CAI CASTELNUOVO NE MONTI

difficolta E

dislivello salita e discesa 250 metri

tempi di percorrenza 2 ore andata e 2 ore ritorno.

Lunghezza: km 12

Direttore Escursione Ginetto Montipo CAl Bismantova

Accompagnatori: Anna Maria Ferrari 3356528905 CAIl val dEnza GEB e Effrem Verona CAl
Reggio Emilia

DAL MONTE FOSOLA AL CASTELLO DI CARPINETI

Facile percorso che collega, attraverso un crinale panoramico due luoghi di grande pregio
ambientale e storico.

Partiremo da Case Fosola (m 820) e per panoramico crinale seguiremo, con alcuni saliscendi,
il Sentiero Spallanzani fino al Castello di Carpineti, dove arriveremo dopo circa 2 ore di
cammino.

Il castello delle Carpinete € un castello medievale, costruito prima del 1077 a Carpineti, a
cavallo delle valli del Secchia e del Tresinaro, € uno dei piu vasti dell'Appennino reggiano.
A fianco dell'ingresso del castello si trova la chiesa di Sant’Andrea, consacrata nel 1117.

Fu di proprieta della contessa Matilde di Canossa ed e certo che gia nel 1077 papa Gregorio
VIl vi si rifugio per difendersi da Enrico IV e da Carpineti dato numerosi atti del suo Governo.




Pranzo al sacco lungo il percorso

L'escursione rientra nel progetto “In montagna con il cuore”; per informazioni
annamaria.ferrari2016@gmail.com

PRANZO AL SACCO

Sono molto consigliati: Scarponcini da montagna alti alla caviglia. Consigliati, bastoncini,
torcia o lampada frontale, una giacca impermeabile e |’abbigliamento adeguato alla
stagione e all’ambiente montano, occhiali da sole, scorta di acqua fin dalla partenza.

Da non dimenticare la tessera CAl.

Il tragitto potra essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso
di particolari condizioni o situazioni oggettive lo rendano necessario; coloro che
intraprenderanno iniziative personali al di fuori dell‘itinerario stabilito e comunque senza
autorizzazione, saranno autonomamente responsabili esonerando gli accompagnatori stessi
da qualsiasi responsabilita diretta o conseguente che ne derivera.

Programma: ritrovo alle ore 9 presso il parcheggio del Parco Tegge a Felina e proseguimento
in auto fino a Case Fosola.

Rientro alle macchine per lo stesso itinerario




