
Sabato 18 aprile 2026
PERCORSO DI VILLA SESSO, celebrando l’81° della Liberazione
Itinerario in collaborazione con il progetto “In Montagna con il cuore”

PROGRAMMA
Continuano le  escursioni  del  programma “Reggio  Emilia  Città  dei  Sentieri”, 
attività curata dal CAI e dal Comune di Reggio Emilia, in collaborazione con il 
progetto dell’AUSL “In Montagna con il cuore”.
Per celebrare l’81° anniversario della Liberazione, sarà percorso l’Anello di Villa 
Sesso (segnavia CAI 620H), un itinerario di grande pregio ambientale e civile 
che circonda la frazione reggiana: un’area profondamente segnata dai sacrifici 
della Resistenza, specialmente per il tragico eccidio delle famiglie Manfredi e 
Miselli.

ITINERARIO
Partendo dal Monumento ai  Caduti  di  Sesso, si  percorre via Ferri  verso via dei 
Gonzaga (già SS63) arrivando alla storica Torre dei Sessi. Da qui si lascia la strada 
principale per via Galiani, superando il tunnel della nuova Variante (Viale Bertani 
Davoli). Voltando a sinistra tra i pioppi, si entra nel sentiero che costeggia le zone 
verdi della Variante fino a via dei Nove Martiri. Oltrepassati i binari TAV e l’A1, si 
svolta a destra verso i resti di Casa Manfredi, oggi decorata da un grande murales 
commemorativo. Rientrando su via dei  Nove Martiri,  si  prosegue fino a via dei 
Gonzaga  per  poi  immettersi  in  via  Nobel  e  via  Salimbene  da  Parma,  dove  si 
incontra  un  antico  casello  ottagonale  tra  gli  edifici  industriali.  Continuando  su 
questa  direttrice  si  giunge  in  via  Catellani  presso  la  chiesa  dell’Assunta;  qui 
l’itinerario tocca il neoclassico Arco Tesauri su via Miselli. Girando infine a sinistra in 
via Ferri, si rientra al punto di ritrovo dopo circa 400 metri.

Difficoltà: E
Durata: 2:30 h circa (incluse soste e pause)
Lunghezza: 5,5 km circa
Luogo di ritrovo: Monumento ai Caduti, piazza Leo Valiani, Villa Sesso
Orario di ritrovo: 9:15 Orario di partenza: 9:30

Capigita (solo WhatsApp): Elio Pelli ( 340 7273977) – Paolo Tamagnini ( 328 2167521)

Avvertenze: dotarsi di scarpe da trekking. Avere la borraccia piena: l’unica fontanella pubblica è al parco 
Martiri di Villa Sesso, dove si trova il monumento ai Caduti.
N. B. Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto.

→ ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro giovedì 16 aprile 2026 (max 50 partecipanti)

recandosi in sede al CAI o scrivendo all’e-mail: attivitasezionali@caireggioemilia.it. lasciando la 
data di nascita e il cellulare di ciascun partecipante.

→ Per partecipare al progetto "IN MONTAGNA CON IL CUORE"  contattare la Dr.ssa Anna Maria Ferrari 
mail: annamaria.ferrari2016@gmail.com ( 335 6528905)

→ Escursione aperta anche ai NON ISCRITTI al CAI: non sono ammesse iscrizioni sul posto.
I partecipanti dovranno tassativamente attenersi alle indicazioni dei responsabili  dell’escursione. La partecipazione 
comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento Sezionale disponibile sul 
sito www.caireggioemilia.it.
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Via Caduti delle Reggiane 1H - Reggio Emilia - Tel. 0522 436685 r.a.
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Orari di apertura: martedì e venerdì dalle 17.30 alle 19.30, giovedì dalle 19.00 alle 21.00
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